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ÌÅÒÎÄÈÊÀ ÏÐÅÏÎÄÀÂÀÍÈß

ÎÏÛÒ ÏÐÎÂÅÄÅÍÈß ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÛÕ
ÇÀÍßÒÈÉ ÏÎ ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÌ
ÄÈÑÖÈÏËÈÍÀÌ

Â. À. ÀÐÆÀÍÎÂ
À. È. ÎÄÈÍÅÖ

Â. Â. ÏØÅÍÈ×ÍÈÊÎÂÀ
Îìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé
òåõíè÷åñêèé óíèâåðñèòåò

Îáñóæäàþòñÿ âàðèàíòû ïðîâåäåíèÿ ëàáîðàòîðíûõ çàíÿòèé ñ ïîìîùüþ ïðîãðàìì
ìîäåëèðîâàíèÿ ýëåìåíòîâ öèôðîâîé òåõíèêè è óçëîâ öèôðîâîé îáðàáîòêè ñèãíàëîâ,
òàêèõ êàê âíóòðåííåå êîäèðîâàíèå â ñèñòåìå öèôðîâîãî òåëåâèäåíèÿ ñòàíäàðòà DVB-T,
ðàíäîìèçàöèè äàííûõ, äèñêðåòíî-êîñèíóñíîãî ïðåîáðàçîâàíèÿ, êîäèðîâàíèÿ Ðèäà–
Ñîëîìîíà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðîãðàììû ìîäåëèðîâàíèÿ, öèôðîâîå òåëåâèäåíèå, ðàäèîòåõíèêà,
îáðàçîâàíèå.

ÓÄÊ 378.147

Ñîäåðæàíèå îáðàçîâàíèÿ â îáëàñòè ðàäèîòåõíèêè
äîëæíî ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ ñëåäóþùèõ îñíîâ-
íûõ êîìïåòåíöèé áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ:

— ñïîñîáíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ íà ïðàêòèêå óìåíèÿ
è íàâûêîâ â îðãàíèçàöèè èññëåäîâàòåëüñêèõ ïðîåêò-
íûõ ðàáîò;

— ñïîñîáíîñòü ïîíèìàòü îñíîâíûå ïðèåìû â îáëàñòè
ðàäèîòåõíèêè, âûáèðàòü ìåòîäû è ñðåäñòâà èõ ðåøåíèÿ;

— ñïîñîáíîñòü ê ïðîôåññèîíàëüíîé ýêñïëó-
àòàöèè ñîâðåìåííîãî îáîðóäîâàíèÿ è ïðèáîðîâ;

— ñïîñîáíîñòü ïðîåêòèðîâàòü ðàäèîòåõíè÷åñêèå
óñòðîéñòâà, ïðèáîðû, ñèñòåìû è êîìïëåêñû ñ ó÷åòîì
çàäàííûõ òðåáîâàíèé;

— ñïîñîáíîñòü ê îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèþ ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé ñ ïðèìåíåíèåì ñîâðå-
ìåííûõ ñðåäñòâ è ìåòîäîâ [1, 2].

Ïðîãðåññ â öèôðîâîé è ìèêðîïðîöåññîðíîé òåõ-
íèêå îáóñëîâèë øèðîêîå èñïîëüçîâàíèå â àïïàðàòóðå
ñâÿçè, âû÷èñëèòåëüíîé òåõíèêå è äðóãèõ îáëàñòÿõ
ðàäèîýëåêòðîíèêè  ðàçíîîáðàçíûõ öèôðîâûõ óñò-
ðîéñòâ, ìèêðîêîíòðîëëåðîâ è ìèêðîïðîöåññîðîâ. Â
ó÷åáíîì ïëàíå íàïðàâëåíèÿ 210400.62 «Ðàäèîòåõíè-
êà» èìååòñÿ ðÿä äèñöèïëèí, â êîòîðûõ ðàññìàòðèâà-
þòñÿ óçëû öèôðîâîé è ìèêðîïðîöåññîðíîé òåõíèêè.
Ñðåäè ýòèõ äèñöèïëèí ñëåäóåò îòìåòèòü  «Öèôðîâûå
óñòðîéñòâà è ìèêðîïðîöåññîðû», «Ñèíòåç öèôðîâûõ
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óñòðîéñòâ», «Öèôðîâîå òåëåâèäåíèå», «Öèôðîâûå
ðàäèîïðèåìíûå óñòðîéñòâà».

Äëÿ ñîâðåìåííîãî ýòàïà ðàçâèòèÿ öèôðîâîé òåõ-
íèêè õàðàêòåðíûì ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî íà ïðàêòèêå ïðè-
ìåíÿåòñÿ îãðîìíîå ÷èñëî ðàçëè÷íûõ òåõíè÷åñêèõ
ðåøåíèé, ÷ðåçâû÷àéíî ðàçíîîáðàçíà ýëåìåíòíàÿ
áàçà öèôðîâîé òåõíèêè. Åñòåñòâåííî, ÷òî èçó÷åíèå
âñåõ ñõåì íåâîçìîæíî è íåöåëåñîîáðàçíî. Áîëåå
ýôôåêòèâíûì îêàçûâàåòñÿ ãëóáîêîå ðàññìîòðåíèå
íåêîòîðûõ íàèáîëåå âàæíûõ óçëîâ öèôðîâûõ óñò-
ðîéñòâ. Îòáîð ýòèõ ñõåì íåîáõîäèìî ïðîèçâåñòè òà-
êèì îáðàçîì, ÷òîáû äàòü ñòóäåíòàì äîñòàòî÷íûå çíà-
íèÿ â äàííîé îáëàñòè òåõíèêè, ïîçâîëÿþùèå èì
ñàìîñòîÿòåëüíî ðàçáèðàòüñÿ â ëþáîé âíîâü ïîÿâëÿ-
þùåéñÿ öèôðîâîé àïïàðàòóðå.

Ïðè ñîçäàíèè ëàáîðàòîðíûõ ñòåíäîâ ïî ïåðå÷èñëåí-
íûì âûøå äèñöèïëèíàì âîçíèêàþò òàêèå ïðîáëåìû, êàê:

— îòñóòñòâèå íà êàôåäðå âîçìîæíîñòè èçãîòî-
âèòü ðàçðàáîòàííûå ëàáîðàòîðíûå ñòåíäû;

— íåäîñòàòîê ñðåäñòâ íà ïðèîáðåòåíèå ëàáîðà-
òîðíûõ ñòåíäîâ è âèðòóàëüíûõ ìîäåëåé.

Èçó÷åíèå àíàëîãîâûõ ïðèåìíèêîâ èëè òåëåâèçî-
ðîâ ìîæíî áûëî ñâåñòè ê èññëåäîâàíèþ îòäåëüíûõ
óçëîâ áûòîâîé àïïàðàòóðû: ñåëåêòîðà êàíàëîâ, óñè-
ëèòåëÿ ïðîìåæóòî÷íîé ÷àñòîòû, âèäåîóñèëèòåëÿ, ãå-
íåðàòîðîâ ðàçâåðòêè. Íî â ñîâðåìåííîé  àïïàðàòóðå
áîëüøàÿ ÷àñòü îïåðàöèé âûïîëíÿåòñÿ â öèôðîâîé
ôîðìå.

Íà êàôåäðå ÐÒÓ è ÑÄ ïðèíÿò êîìïëåêñíûé ïîä-
õîä â îðãàíèçàöèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà, ñî÷åòàþùèé
â ñåáå èçó÷åíèå àíàëîãîâîé àïïàðàòóðû è ìîäåëèðî-
âàíèå ïðîöåññîâ öèôðîâîé îáðàáîòêè ñèãíàëîâ. Ïðè
èññëåäîâàíèè àíàëîãîâûõ óçëîâ ñòóäåíòû çíàêîìÿòñÿ
ñ ãåíåðàòîðàìè ñèãíàëîâ, îñöèëëîãðàôàìè, àíàëèçà-
òîðàìè ñïåêòðîâ, âîëüòìåòðàìè.

Ïðè èçó÷åíèè öèôðîâûõ óçëîâ íå îáîéòèñü áåç
êîìïüþòåðíûõ ìîäåëåé. Îäíàêî îïûò ïðîâåäåíèÿ
âèðòóàëüíûõ ëàáîðàòîðíûõ ðàáîò ïîêàçàë, ÷òî ñòó-
äåíòû íå çàäóìûâàÿñü óñòàíàâëèâàþò èñõîäíûå ïàðà-
ìåòðû è ïîëó÷àþò èíîãäà «áåññìûñëåííûé» ðåçóëü-
òàò. Ïîýòîìó äî âûïîëíåíèÿ ðàáîòû ñòóäåíòó ïðåä-
ëàãàåòñÿ âðó÷íóþ âûïîëíèòü îïåðàöèþ öèôðîâîé
îáðàáîòêè.

 Íàïðèìåð, ïðè èçó÷åíèè öèôðîâûõ ôèëüòðîâ
íåîáõîäèìî ïîëó÷èòü îòêëèê íà åäèíè÷íîå âîç-
äåéñòâèå âíà÷àëå íåðåêóðñèâíîãî, à çàòåì ðåêóðñèâ-
íîãî ôèëüòðîâ ïåðâîãî è âòîðîãî ïîðÿäêîâ. Ïðè èçó-
÷åíèè îïåðàöèè ðàíäîìèçàöèè ìîäåëèðóþòñÿ ïðî-
öåññû, ïðîèñõîäÿùèå â ãåíåðàòîðå ïñåâäîñëó÷àéíûõ
ïîñëåäîâàòåëüíîñòåé. Ïðè ýòîì êîäû èíèöèàëèçàöèè
ðàçëè÷íû è îïðåäåëÿþòñÿ, íàïðèìåð, íîìåðîì ñòó-
äåíòà â ñïèñêå ãðóïïû. Ïîñëå îñâîåíèÿ àçîâ öèôðî-
âîé îáðàáîòêè èíôîðìàöèè íà÷èíàåòñÿ èçó÷åíèå
âèðòóàëüíûõ ìîäåëåé.

Ïðèâåäåì íåñêîëüêî ïðèìåðîâ. Íà êàôåäðå ÐÒÓ
è ÑÄ ðàçðàáîòàíû âèðòóàëüíûå ìîäåëè ýëåìåíòîâ

öèôðîâûõ óñòðîéñòâ è óçëîâ öèôðîâîé îáðàáîòêè
ñèãíàëîâ, íà÷èíàÿ îò ïðîñòåéøèõ ìîäåëåé ëîãè÷å-
ñêèõ ýëåìåíòîâ è çàêàí÷èâàÿ ïîìåõîóñòîé÷èâûì êî-
äèðîâàíèåì Ðèäà–Ñîëîìîíà.

Îêíî îáó÷àþùåé ïðîãðàììû  «Ëîãè÷åñêèå ýëå-
ìåíòû» (ðèñ. 1) ïîçâîëÿåò èçó÷èòü çàêîíû ôóíêöèî-
íèðîâàíèÿ ëîãè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ È, ÈËÈ, ÍÅ, È-
ÍÅ, ÈËÈ-Å, èñêëþ÷àþùåå ÈËÈ. Ýòà ïðîãðàììà èñ-
ïîëüçóåòñÿ íà íà÷àëüíîì ýòàïå îñâîåíèÿ öèôðîâîé
òåõíèêè â äèñöèïëèíå «Èñòîðèÿ îòðàñëè».

Íà òðåòüåì êóðñå â äèñöèïëèíå «Öèôðîâûå óñò-
ðîéñòâà è ìèêðîïðîöåññîðû» èñïîëüçóåòñÿ áîëåå
ñëîæíàÿ ïðîãðàììà ìîäåëèðîâàíèÿ. Êàê ïîêàçàë
àíàëèç ñîñòîÿíèÿ ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ ñõåìî-
òåõíè÷åñêîãî ìîäåëèðîâàíèÿ, íà ýòàïå íà÷àëüíîãî
îñâîåíèÿ ìåòîäîâ àâòîìàòèçèðîâàííîãî ïðîåêòèðî-
âàíèÿ öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü ïðîãðàììó Elec-
tronics Workbench [1].  Äàííàÿ ïðîãðàììà  ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé ñðåäñòâî ðàçðàáîòêè è èìèòàöèè ýëåêòðè-
÷åñêèõ öåïåé, â òîì ÷èñëå è óçëîâ öèôðîâîé òåõíèêè.
Îñîáåííîñòüþ ïðîãðàììû ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå êîí-
òðîëüíî-èçìåðèòåëüíûõ ïðèáîðîâ, ïî âíåøíåìó âèäó
è õàðàêòåðèñòèêàì ïðèáëèæåííûõ ê èõ ïðîìûøëåí-
íûì àíàëîãàì. Ïðîãðàììà ïðîñòà â îáðàùåíèè è íå
òðåáóåò ãëóáîêèõ çíàíèé â âû÷èñëèòåëüíîé òåõíèêå.

Íà êàôåäðå ðàçðàáîòàí àëüáîì ñõåì, â êîòîðîì
ïðèâåäåíû ýëåìåíòû öèôðîâîé òåõíèêè (ëîãè÷åñêèå
ýëåìåíòû, òðèããåðû è äð.), à òàêæå òàêèå ñõåìû, êàê
ñ÷åò÷èêè èìïóëüñîâ, ðåãèñòðû, ãåíåðàòîðû ñèãíàëîâ.
Ñ÷èòàåì, ÷òî èñïîëüçîâàíèå àëüáîìà ñõåì â õîäå
ó÷åáíîãî ïðîöåññà îïòèìèçèðóåò òðóä ïðåïîäàâàòå-
ëÿ è ïîâûøàåò ýôôåêòèâíîñòü îáó÷åíèÿ çà ñ÷åò ýêî-
íîìèè âðåìåíè íà îáúÿñíåíèå ìàòåðèàëà è äàåò
âîçìîæíîñòü êàæäîìó ñòóäåíòó ïîäãîòîâèòü ñâîé
ýëåêòðîííûé îò÷åò ïî ëàáîðàòîðíûì ðàáîòàì è
ïðàêòè÷åñêèì çàíÿòèÿì.

Êðîìå òîãî, èìåþòñÿ  áîëåå ïðîñòûå ïðîãðàììû,
äàþùèå âîçìîæíîñòü îñóùåñòâèòü ìîäåëèðîâàíèå
îòäåëüíûõ óçëîâ öèôðîâîé òåõíèêè: ñ÷åò÷èêè èì-
ïóëüñîâ (ðèñ. 2), ðåãèñòðû, ìóëüòèïëåêñîðû.

Íà ñòàðøèõ êóðñàõ â ðàìêàõ äèñöèïëèí «Öèôðî-
âîå òåëåâèäåíèå» è «Öèôðîâûå ðàäèîïðèåìíûå óñò-
ðîéñòâà» ñòóäåíòû çíàêîìÿòñÿ ñ ïðîöåññàìè âíóò-
ðåííåãî êîäèðîâàíèÿ â ñèñòåìå DVB-T, ðàíäîìèçà-
öèè äàííûõ, äèñêðåòíî-êîñèíóñíîãî ïðåîáðàçîâàíèÿ,
êîäèðîâàíèÿ Ðèäà–Ñîëîìîíà.

Â ñèñòåìå DVB-T âíóòðåííåå êîäèðîâàíèå ñ èçìå-
íÿåìîé ñêîðîñòüþ ñòðîèòñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì áàçî-
âîãî êîäèðîâàíèÿ ñî ñêîðîñòüþ 1/2. Îñíîâó áàçîâî-
ãî êîäåðà ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé äâà öèôðîâûõ ôèëüò-
ðà ñ êîíå÷íîé èìïóëüñíîé õàðàêòåðèñòèêîé. Âûõîä-
íûå ñèãíàëû X è Y ôîðìèðóþòñÿ ïóòåì ñëîæåíèÿ
ïî ìîäóëþ 2 ñèãíàëîâ, ñíÿòûõ ñ ðàçíûõ òî÷åê ëèíèè
çàäåðæêè â âèäå ðåãèñòðà ñäâèãà èç øåñòè òðèããåðîâ.
Ðàçðàáîòàíà âèðòóàëüíàÿ ìîäåëü âíóòðåííåãî êîäè-
ðîâàíèÿ (ðèñ. 3).

Ðèñ. 1
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Ðèñ. 2

Ðèñ. 3

Ðèñ. 4
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Ðèñ. 5                                                                          Ðèñ. 6

Àêòèâíî èñïîëüçóåòñÿ âíåäðåííàÿ íà êàôåäðå
âèðòóàëüíàÿ ìîäåëü îïåðàöèè ðàíäîìèçàöèè.  Èçâåñ-
òíî, ÷òî ðàíäîìèçàöèÿ ïàêåòîâ òðàíñïîðòíîãî ïîòî-
êà äàííûõ — îïåðàöèÿ, ïðè êîòîðîé ïàêåòû òðàíñ-
ïîðòíîãî ïîòîêà äàííûõ öèôðîâîãî âåùàòåëüíîãî
òåëåâèäåíèÿ ïîäâåðãàþò ñêðåìáëèðîâàíèþ. Ïîñëå
çàïóñêà ïðîãðàììû ïîÿâëÿåòñÿ îêíî (ðèñ. 4).

Äëÿ äåìîíñòðàöèè äèñêðåòíîãî êîñèíóñíîãî ïðå-
îáðàçîâàíèÿ (ÄÊÏ)  íàïèñàíà ïðîãðàììà, ïîçâîëÿ-
þùàÿ ïðîâîäèòü ïðåîáðàçîâàíèå êàê íàä ÷èñëàìè
(ðèñ. 5), òàê è íåïîñðåäñòâåííî íàä èçîáðàæåíèÿìè
(ðèñ. 6).

Ðàçðàáîòàíà ïðîãðàììà  èññëåäîâàíèÿ êîäåêà Ðè-
äà–Ñîëîìîíà, ñ ïîìîùüþ êîòîðîé ìîæíî îñóùåñ-
òâèòü, íàïðèìåð, êîäèðîâàíèå/äåêîäèðîâàíèå èçîá-
ðàæåíèé ïðè íàëè÷èè â êàíàëå ñâÿçè îøèáîê. Áëîê
«ÊÎÄÅÐ» ïðîãðàììû  ïîçâîëÿåò âûñòàâëÿòü íà÷àëü-
íûå ïàðàìåòðû êîäåðà, èñõîäíîå ñîîáùåíèå è
âûïîëíèòü êîäèðîâàíèå (ðèñ. 7).

Áëîê ïðîãðàììû «ÏÐÈÌÅÐ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß
ÊÎÄÅÐÀ» ïîçâîëÿåò ïðîèçâîäèòü êîäèðîâàíèå/äå-
êîäèðîâàíèå èçîáðàæåíèé (ðèñ. 8).

Àíàëèç âûïîëíåíèÿ ëàáîðàòîðíûõ ðàáîò è ïðàê-
òè÷åñêèõ çàíÿòèé ïîêàçûâàåò ïîâûøåííûé èíòåðåñ
ñòóäåíòîâ ê ðåøåíèþ ïîñòàâëåííûõ çàäà÷, ðàñøèðÿ-
åò ñïåêòð ïðîôåññèîíàëüíûõ êîìïåòåíöèé çà ñ÷åò
âíåäðåíèÿ â ó÷åáíûé ïðîöåññ, íàïðèìåð, àëüáîìà
ñõåì, áåç êîòîðîãî ïðîñòî íåâîçìîæíî áûëî áû äà-
æå ïîâåðõíîñòíî îçíàêîìèòüñÿ ñ èìåþùèìèñÿ ýëåê-
òðè÷åñêèìè ñõåìàìè.

Áèáëèîãðàôè÷åñêèé  ñïèñîê

1. Àðæàíîâ, Â. À.  Ïðîáëåìû ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà ïîäãîòîâ-

êè ñïåöèàëèñòîâ/ Â. À. Àðæàíîâ, Â. Â. Ïøåíè÷íèêîâà, Ë. À. Øà-

òîõèíà// Âíóòðèâóçîâñêèå ñèñòåìû îáåñïå÷åíèÿ êà÷åñòâà ïîä-

ãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ : ìàòåðèàëû 4-é Ìåæäóíàð. íàó÷í.-ïðàêò.

êîíô. — Êðàñíîÿðñê, 2006. — Ñ. 141.

Ðèñ. 7
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2. Íàãîðíûé, Í. Í. Èíôîðìàöèîííàÿ êóëüòóðà â âûñøåì

îáðàçîâàíèè. Ïðîáëåìû ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà ïîäãîòîâêè ñïå-

öèàëèñòîâ/ Í. Í. Íàãîðíûé// Âíóòðèâóçîâñêèå ñèñòåìû îáåñ-

ïå÷åíèÿ êà÷åñòâà ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ : ìàòåðèàëû 4-é

Ìåæäóíàð. íàó÷.-ïðàêò. êîíô. — Êðàñíîÿðñê, 2006. — Ñ. 135.

ÀÐÆÀÍÎÂ Âàëåðèé Àíäðååâè÷, êàíäèäàò òåõíè-
÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîð êàôåäðû «Ðàäèî-òåõíè÷åñ-
êèå óñòðîéñòâà è ñèñòåìû äèàãíîñòèêè».

Ðèñ. 8

ÎÄÈÍÅÖ Àëåêñàíäð Èëüè÷, êàíäèäàò òåõíè÷åñêèõ
íàóê, äîöåíò êàôåäðû «Ðàäèîòåõíè÷åñêèå óñò-
ðîéñòâà è ñèñòåìû äèàãíîñòèêè».
ÏØÅÍÈ×ÍÈÊÎÂÀ Âåðà Âëàäèìèðîâíà, ñòàðøèé
ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû «Ìåòðîëîãèÿ è ïðèáîðî-
ñòðîåíèå».
Àäðåñ äëÿ ïåðåïèñêè: 644050, ã. Îìñê, ïð. Ìèðà, 11.

Ñòàòüÿ ïîñòóïèëà â ðåäàêöèþ 22.10.2013 ã.
© Â. À. Àðæàíîâ, À. È. Îäèíåö, Â. Â. Ïøåíè÷íèêîâà

Èíôîðìàöèÿ

Êîíêóðñ íà ñîèñêàíèå Ìåæäóíàðîäíîé ïðåìèè
â îáëàñòè íàíîòåõíîëîãèé RUSNANOPRIZE 2014

Ïðèåì çàÿâîê íà ñîèñêàíèå Ìåæäóíàðîäíîé ïðåìèè â îáëàñòè íàíîòåõíîëîãèé RUSNANOPRIZE îòêðûò
ñî 2 àïðåëÿ 2014 ãîäà. 
Â ýòîì ãîäó ïðåìèÿ RUSNANOPRIZE 2014 áóäåò âðó÷åíà çà ðàáîòû â îáëàñòè îïòèêè è ýëåêòðîíèêè  —
ñôåðàõ, îòëè÷àþùèõñÿ âûñîêèì ñïðîñîì íà èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè íàíîòåõíîëîãèé è ÿâëÿþùèõñÿ ñòðà-
òåãè÷åñêè âàæíûìè äëÿ èííîâàöèîííîãî ðàçâèòèÿ ìíîãèõ îòðàñëåé ìèðîâîé ïðîìûøëåííîñòè. 
Ñòðåìèòåëüíûé ïðîãðåññ â îáëàñòè ýëåêòðîíèêè, îïòèêè è ôîòîíèêè âî ìíîãîì îïðåäåëÿåò âåêòîð ðàçâèòèÿ
ñîâðåìåííîãî ÷åëîâå÷åñòâà â ñàìûõ ðàçíûõ ñôåðàõ: îò ñðåäñòâ êîììóíèêàöèè è èíôîðìàöèîííûõ òåõíî-
ëîãèé äî ìåäèöèíñêîé äèàãíîñòèêè è ýêîëîãè÷íûõ ðåøåíèé äëÿ îñâåùåíèÿ ãîðîäîâ. 
Äåíåæíàÿ ÷àñòü ïðåìèè ñîñòàâëÿåò 3 ìëí ðóáëåé (îêîëî 85 òûñ. äîëëàðîâ). 
Ïðåìèÿ RUSNANOPRIZE åæåãîäíî ïðèñóæäàåòñÿ àâòîðàì íàó÷íî-òåõíîëîãè÷åñêèõ ðàçðàáîòîê è èçîáðåòå-
íèé â ñôåðå íàíîòåõíîëîãèé, âíåäðåííûõ â ìàññîâîå ïðîèçâîäñòâî ñ ãîäîâûì îáúåìîì íå ìåíåå $10 ìëí.
Èçîáðåòàòåëè, ó÷åíûå è ðàçðàáîò÷èêè ïîëó÷àþò äåíåæíóþ ÷àñòü ïðåìèè, íàãðàäíûå ñèìâîëû, ïî÷åòíûå
äèïëîìû è çíàêè ëàóðåàòîâ. Êîìïàíèÿ, âíåäðèâøàÿ ðàçðàáîòêó â ìàññîâîå ïðîèçâîäñòâî è äîáèâøàÿñÿ
êîììåð÷åñêîãî óñïåõà çà ñ÷åò åå âíåäðåíèÿ, íàãðàæäàåòñÿ ïî÷åòíûì äèïëîìîì è íàãðàäíûì ñèìâîëîì ïðåìèè. 
Âûäâèãàòü êàíäèäàòîâ íà êîíêóðñ èìåþò ïðàâî ðîññèéñêèå è çàðóáåæíûå îðãàíèçàöèè, à òàêæå ÷àñòíûå
ëèöà çà èñêëþ÷åíèåì ÷ëåíîâ êîìèòåòà ïî ïðèñóæäåíèþ ïðåìèè. Äîïóñêàåòñÿ, â òîì ÷èñëå, ñàìîâûäâèæåíèå
ñîèñêàòåëåé. 
Ïðèåì çàÿâîê íà ñîèñêàíèå ïðåìèè ïðîäëèòñÿ äî 31 èþëÿ 2014 ãîäà. Çàÿâêè ïðèíèìàþòñÿ è ðåãèñòðèðóþòñÿ
äèðåêöèåé ïðåìèè ïî ýëåêòðîííîìó àäðåñó rusnanoprize@forinnovations.org ñòðîãî â ñîîòâåòñòâèè ñ íîìè-
íàöèîííîé ôîðìîé.Òðåáîâàíèÿ ê íîìèíèðîâàíèþ, ñîñòàâ êîìèòåòà ïî ïðèñóæäåíèþ ïðåìèè è äðóãàÿ èí-
ôîðìàöèÿ î ïðåìèè ðàçìåùåíà íà îôèöèàëüíîì ñàéòå www.rusnanoprize.ru

Èñòî÷íèê: http://www.rsci.ru/grants/grant_news/284/236139.php (äàòà îáðàùåíèÿ: 07.04.2014).
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Â ñîâðåìåííîì ìèðå øèðîêî ðàñïðîñòðàíèëîñü
òàêîå íåãàòèâíîå ÿâëåíèå â êîììóíèêàöèè, êàê ìàíè-
ïóëÿöèè ñîçíàíèåì ñîáåñåäíèêà. Ìàíèïóëÿöèè îñó-
ùåñòâëÿþòñÿ ñðåäñòâàìè ëîãèêè, ëèíãâèñòèêè, ïñèõî-
ëîãèè è äð. îäíèì èç ñïîñîáîâ ïðîòèâîñòîÿíèÿ ìàíè-
ïóëÿòèâíûì âîçäåéñòâèÿì ÿâëÿåòñÿ ïðîöåññ âûÿâëå-
íèÿ ïðåñóïïîçèöèè òåêñòà. Â ïðîöåññå âûÿâëåíèÿ
ïðåñóïïîçèöèè àíàëèçèðóþòñÿ ëîãèêà òåêñòà, ñîîò-
íîøåíèå åãî ñîäåðæàíèÿ è äåéñòâèòåëüíîñòè, ëèíã-
âèñòè÷åñêèå ñðåäñòâà âûðàæåíèÿ ìûñëåé, ïñèõîëîãè-
÷åñêèå ïðèåìû óáåæäåíèÿ è ïîáóæäåíèÿ. Çà ñ÷åò
ìíîãîàñïåêòíîãî ñîïîñòàâëåíèÿ òåêñòà ñ ïðåñóïïî-
çèöèÿìè ðàçíûõ òèïîâ êîììóíèêàíò âûÿâëÿåò
èñòèííîñòü èëè ëîæíîñòü ïîëó÷àåìîé èíôîðìàöèè,
à òàêæå èñòèííóþ öåëü ïðîäóöåíòà òåêñòà.

Ïðåñóïïîçèöèÿ – ýòî äîïîëíèòåëüíîå çíàíèå,
6/7 ñìûñëà ñîîáùåíèÿ, íå âûðàæåííàÿ âî âíåøíåé
ðå÷è. Âîññòàíîâëåíèå ïðåñóïïîçèöèè ïîìîãàåò íå
òîëüêî àäåêâàòíî âîñïðèíÿòü ñåìàíòèêó òåêñòà, íî
è óñòàíîâèòü èñòèííîñòü è äîñòîâåðíîñòü èíôîðìà-
öèè (òàáë. 1):

Âûÿâëåíèþ ïðåñóïïîçèöèè è îïðåäåëåíèþ êà÷åñ-
òâåííûõ õàðàêòåðèñòèê èíôîðìàöèè ñëóæàò òåõíè-
êè ðåôëåêñèâíîãî ñëóøàíèÿ. Èõ èñïîëüçîâàíèå èìå-
åò òðè îñíîâíûå öåëè:

1. Ïðîâåðêà ïðàâèëüíîñòè ñâîåãî ïîíèìàíèÿ âûñ-
êàçûâàíèé ãîâîðÿùåãî.

2. Àíàëèç âûñêàçûâàíèé è ìîòèâîâ ãîâîðÿùåãî
(äëÿ ýòîé öåëè íåîáõîäèìî ïîääåðæàòü ñïîíòàííûé
ðå÷åâîé ïîòîê ãîâîðÿùåãî).

3. Äåìîícòðàöèÿ çàèíòåðåñîâàííîñòè èíôîð-
ìàöèåé [1].

Ïåðâàÿ òåõíèêà ðåôëåêñèâíîãî ñëóøàíèÿ ñîñòîèò
â äåìîíñòðàöèè íåïîíèìàíèÿ: «ß íå ïîíèìàþ, ÷òî
âû èìååòå â âèäó». Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî äîáèòüñÿ
îò ãîâîðÿùåãî ãîòîâíîñòè ïðîÿñíèòü ñâîþ ïîçèöèþ,
íå âûêàçûâàíèÿ óòîìëåíèÿ ðàçãîâîðîì è íåçàèíòå-
ðåñîâàííîñòü.

Îòðàæåíèå — ýòî ïîâòîðåíèå ñëîâ èëè ôðàç ñî-
áåñåäíèêà. Îáû÷íî îíî èìååò ôîðìó äîñëîâíîãî
ïîâòîðåíèÿ èëè ïîâòîðåíèÿ ñ íåçíà÷èòåëüíûìè èçìå-
íåíèÿìè. Èñïîëüçîâàíèå ýòîé òåõíèêè ÷ðåçâû÷àéíî
øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíî â ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîé è

ÎÁÓ×ÅÍÈÅ ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ
ÂÎÑÑÒÀÍÎÂËÅÍÈß ÏÐÅÑÓÏÏÎÇÈÖÈÈ
ÒÅÊÑÒÀ È ÐÅ×ÅÂÎÉ ÑÈÒÓÀÖÈÈ
ÊÀÊ ÑÏÎÑÎÁÀ ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈß
ÈÑÒÈÍÍÎÑÒÈ ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÈ

Å. Â. ÖÓÏÈÊÎÂÀ
Ñèáèðñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ

àâòîìîáèëüíî-äîðîæíàÿ àêàäåìèÿ,
ã. Îìñê

Àâòîð ñòàòüè îïèñûâàåò ìåòîäèêó îáó÷åíèÿ äåÿòåëüíîñòè âîññòàíîâëåíèÿ ïðåñóï-
ïîçèöèè òåêñòà ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ èñòèííîñòè ïîëó÷àåìîé èíôîðìàöèè. Óêàçàíû
òèïû ïðåñóïïîçèöèé è ñïîñîáû èõ âûÿâëåíèÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ ëîãèêè, à òàêæå ñèíòåòè÷å-
ñêèå è àíàëèòè÷åñêèå îïåðàöèè âîññòàíîâëåíèÿ òîãî èëè èíîãî òèïà ïðåñóïïîçèöèè.
Òåõíèêè ðåôëåêñèâíîãî ñëóøàíèÿ ïîçâîëÿþò ïðîèçâîäèòü îïåðàöèè âîññòàíîâëåíèÿ
ïðåñóïïîçèöèè íåïîñðåäñòâåííî â ïðîöåññå îáùåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðåñóïïîçèöèÿ, òåêñò, ðåôëåêñèâíîå ñëóøàíèå, êîììóíèêàöèÿ.

ÓÄÊ 378.147: 811.161.1

êîíñóëüòàöèîííîé ïðàêòèêå. Îäíèì èç àïîëîãåòîâ
ýòîé òåõíèêè áûë Êàðë Ðîäæåðñ.

Òåõíèêà çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì: èç êàæäîãî
ôðàãìåíòà ìîíîëîãà ãîâîðÿùåãî ñëóøàòåëü âûáèðàåò
è ïîâòîðÿåò òî, ÷òî, ïî åãî ìíåíèþ, ÿâëÿåòñÿ öåíò-
ðàëüíûì ÿäðîì ôðàãìåíòà. Ïðè ýòîì ìîæíî èçìå-
íèòü âñïîìîãàòåëüíûå èëè íåñóùåñòâåííûå ñëîâà,
âûñòóïàþùèå â âûñêàçûâàíèè, íî âñå êëþ÷åâûå ñëî-
âà, íåñóùèå ñìûñëîâóþ èëè ýìîöèîíàëüíóþ íàãðóç-
êó, äîëæíû áûòü ïîâòîðåíû òî÷íî. Âàæíåéøèì
ìîìåíòîì àäåêâàòíîãî îòðàæåíèÿ ÿâëÿåòñÿ îòñóò-
ñòâèå â íåì èñêàæåíèé âîñïðèÿòèÿ, êîòîðûå ìîãóò
áûòü äîïóùåíû ñëóøàòåëåì.

 Ýòà òåõíèêà íàèáîëåå óìåñòíà â òåõ ñèòóàöèÿõ,
ãäå ñìûñë âûñêàçûâàíèé ñîáåñåäíèêà îêàçàëñÿ íå
âïîëíå ÿñíûì èëè ãäå åãî âûñêàçûâàíèÿ íåñóò ýìîöè-
îíàëüíóþ íàãðóçêó.

Ïåðåôðàçèðîâàíèå (ïàðàôðàçà) — ôîðìóëèðîâêà
ìûñëè â äðóãèõ ñëîâàõ, ïåðåäà÷à ãîâîðÿùåìó åãî æå
ñîîáùåíèÿ, íî ñëîâàìè ñëóøàþùåãî. Öåëü ïåðåôðà-
çèðîâàíèÿ — ïðîâåðêà ñëóøàòåëåì òî÷íîñòè ñîáñ-
òâåííîãî ïîíèìàíèÿ ñîîáùåíèÿ. Ïåðåôðàçèðîâàíèå,
êàê íè ñòðàííî, ïîëåçíî èìåííî òîãäà, êîãäà ðå÷ü
ñîáåñåäíèêà êàæåòñÿ íàì ïîíÿòíîé.

Èñïîëíåíèå ýòîé òåõíèêè ìîæíî íà÷àòü ñëåäó-
þùèìè ñëîâàìè: «Êàê ÿ ïîíÿë âàñ, âû ñ÷èòàåòå,
÷òî...»; «Êàê ÿ ïîíèìàþ, âû ãîâîðèòå î òîì, ÷òî...»;
«Ïî âàøåìó ìíåíèþ...»; «Âû ìîæåòå ïîïðàâèòü ìåíÿ,
åñëè ÿ îøèáàþñü, íî...»; «Äðóãèìè ñëîâàìè, âû ñ÷è-
òàåòå...»; «Ïðàâèëüíî ëè ÿ ïîíèìàþ?» [2].

Ïðè ïåðåôðàçèðîâàíèè âàæíî âûáèðàòü òîëüêî
ñóùåñòâåííûå, ãëàâíûå ìîìåíòû ñîîáùåíèÿ, èíà÷å
îòâåò âìåñòî óòî÷íåíèÿ ïîíèìàíèÿ ìîæåò ñòàòü ïðè-
÷èíîé ïóòàíèöû.

Ðåçþìèðîâàíèå — ýòî òåõíèêà ïåðåôîðìóëèðî-
âàíèÿ, ñ ïîìîùüþ êîòîðîé ïîäâîäÿò èòîã íå îòäåëü-
íîé ôðàçû, à çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè ðàññêàçà èëè âñåãî
ðàçãîâîðà â öåëîì. Îñíîâíîå ïðàâèëî ôîðìóëèðîâêè
ðåçþìå ñîñòîèò â òîì, ÷òî îíî äîëæíî áûòü ïðåäåëü-
íî ïðîñòûì è ïîíÿòíûì.

Ýòà òåõíèêà ïðèìåíèìà â ïðîäîëæèòåëüíûõ áåñå-
äàõ, ãäå îíà ïîìîãàåò âûñòðîèòü ôðàãìåíòû ðàçãîâî-
ðà â ñìûñëîâîå åäèíñòâî, äàåò ñëóøàþùåìó óâåðåí-
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íîñòü â òî÷íîì âîñïðèÿòèè ñîîáùåíèÿ ãîâîðÿùåãî
è îäíîâðåìåííî ïîìîãàåò ãîâîðÿùåìó ïîíÿòü, íà-
ñêîëüêî õîðîøî åìó óäàëîñü ïåðåäàòü ñâîè ìûñëè.

Âñòóïèòåëüíûìè ôðàçàìè ìîãóò áûòü, íàïðèìåð,
òàêèå: «ß âíèìàòåëüíî âàñ âûñëóøàë(à). Ïîçâîëüòå
ìíå ïðîâåðèòü, ïðàâèëüíî ëè ÿ âàñ ïîíÿë(à)...» (èëè:
«Âîò, êàê ÿ ïîíÿë(à), ÷òî ñ âàìè ïðîèçîøëî...»); «Åñëè
òåïåðü ïîäûòîæèòü ñêàçàííîå âàìè, òî...»; «Èç âàøå-
ãî ðàññêàçà ÿ ñäåëàë(à) ñëåäóþùèå âûâîäû...». Äàëåå
èäåò ïåðåñêàç ïàðîé ïðåäëîæåíèé òîãî, ÷òî ñîáåñå-
äíèê ðàññêàçûâàë â òå÷åíèå ïÿòè-äåñÿòè ìèíóò.

Ðåçþìèðîâàíèå ìîæåò îêàçàòüñÿ ýôôåêòèâíûì
è â ñëó÷àÿõ, êîãäà ñîáåñåäíèê «õîäèò ïî êðóãó», âîç-
âðàùàåòñÿ ê óæå ñêàçàííîìó. Òàêîå ïîâåäåíèå ðàñ-
ñêàç÷èêà ÷àñòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî îí îïàñàåòñÿ, ÷òî
åãî íå ïîíÿëè èëè ïîíÿëè íåïðàâèëüíî. Ôîðìóëèðóÿ
òî÷íîå ðåçþìå, âû ïîêàçûâàåòå, êàê âû ïîíÿëè óæå
óñëûøàííóþ ÷àñòü èñòîðèè ñîáåñåäíèêà.

Åñëè ïðåäûäóùèå òåõíèêè ðåôëåêñèâíîãî ñëóøà-
íèÿ íå ïðèâåëè ñëóøàòåëÿ ê ÿñíîìó ïîíèìàíèþ, îí
ìîæåò ïðÿìî ïîïðîñèòü ãîâîðÿùåãî ðàçúÿñíèòü
íåïîíÿòíîå ìåñòî â åãî ðàññêàçå, ïðèâåñòè ïðèìåðû
èëè îñòàíîâèòüñÿ íà ÷åì-òî ïîäðîáíåå. Ýòó òåõíèêó
ðåôëåêñèâíîãî ñëóøàíèÿ ìîæíî íàçâàòü ïðîÿñíåíèå
(èëè âûÿñíåíèå).

×òîáû ïîëó÷èòü äîïîëíèòåëüíûå ôàêòû èëè
óòî÷íèòü ñìûñë îòäåëüíûõ âûñêàçûâàíèé, ñëóøà-
þùèé ìîæåò ñêàçàòü ïðèìåðíî ñëåäóþùåå: «Íå ïîâ-
òîðèòå ëè âû åùå ðàç?»; «×òî âû èìååòå â âèäó?».

Òàêèå ðåïëèêè ïðèçûâàþò ÷åëîâåêà ñäåëàòü óòî÷-
íåíèå ïî ïîâîäó òîãî, î ÷åì îí òîëüêî ÷òî ðàññêàçû-
âàë. Åñëè æå âû ïîíÿëè îáùèé ñìûñë âûñêàçûâàíèÿ,
íî íóæäàåòåñü â äîïîëíèòåëüíûõ äåòàëÿõ äëÿ ïðîÿñ-
íåíèÿ ñèòóàöèè, âû ìîæåòå îáðàòèòüñÿ ê ãîâîðÿùåìó
ñ ïðÿìîé ïðîñüáîé ðàñøèðèòü îòâåò: «Íå îáúÿñíèòå
ëè âû ïîïîäðîáíåå?»; «Ìîæåò áûòü, âû ÷òî-íèáóäü
äîáàâèòå?..»; «Íå ìîãëè áû âû ðàçâèòü âàøó
ìûñëü?..»; «×òî ñëó÷èëîñü ïîòîì?..». Òàêàÿ ïðîñüáà
ìîæåò áûòü ðåòðîñïåêòèâíîé, òî åñòü âîçâðàùàòü
âàøåãî ñîáåñåäíèêà ê òåìå, êîòîðàÿ ïðîçâó÷àëà ðà-
íåå, íî íå áûëà äîñòàòî÷íî ðàñêðûòà: «Âû ãîâîðèëè,
÷òî... Âû ìîãëè áû ðàññêàçàòü îá ýòîì ïîäðîáíåå?»

Ìîæíî èñïîëüçîâàòü òàê íàçûâàåìûé «âîïðîñ-

Таблица 1 

Мыслительные операции процесса восстановления пресуппозиции 

Òèï ïðåñóïïîçèöèè Àíàëèòè÷åñêèå è ñèíòåòè÷åñêèå îïåðàöèè 

1. Îïûò  Àíàëèç ðå÷è íà ñîîòâåòñòâèå èíôîðìàöèè, èìåþùåéñÿ ó âàñ 

2. Ôàêòû – äðóãàÿ 
èíôîðìàöèÿ 

 Ðàçëè÷íîå, íè÷åì íå àðãóìåíòèðîâàííîå îáúÿñíåíèå îäíîãî ñîáûòèÿ íà ðàçíûõ 
ýòàïàõ îáùåíèÿ (òðàíñôîðìàöèÿ îáúÿñíåíèé – ñëåäñòâèå çàáûâàíèÿ ïðîøëûõ âåðñèé) 

3. Îòñóòñòâèå 
ïðîòèâîðå÷èé 

 Ïîèñê ïðîòèâîðå÷èé è ñíÿòèå íåîïðåäåëåííîñòè 

4. Ïñèõîëîãè÷åñêèé 
ïîðòðåò ñîáåñåäíèêà 

 ×ðåçìåðíàÿ òî÷íîñòü (= çàó÷åííîñòü), ñîâïàäåíèå â ìåëü÷àéøèõ äåòàëÿõ íåñêîëüêèõ 
îïðàøèâàåìûõ. 
 Îòñóòñòâèå â îïèñàíèè íåñóùåñòâåííûõ äåòàëåé (ïðèçíàê íåïåðåæèòîñòè 
ãîâîðÿùèì) 

1 è 4 îäíîâðåìåííî 
(ñîñòàâëåíèå 
ïñèõîëîãè÷åñêîãî 
ïîðòðåòà ñ ó÷åòîì 
îáùèõ ïîâåäåí÷åñêèõ 
ìåõàíèçìîâ 
ñîáåñåäíèêîâ) 

 Èñêëþ÷èòåëüíî ïîçèòèâíàÿ èíôîðìàöèÿ î ñåáå è îòñóòñòâèå ìàëåéøèõ ñîìíåíèé â 
òðàêòîâêå ñîáûòèé 
 Íàñòîé÷èâîå, íàâÿç÷èâîå ïîâòîðåíèå êàêèõ-ëèáî óòâåðæäåíèé (âîñòî÷íàÿ ìóäðîñòü: 
òû ñêàçàë – ÿ ïîâåðèë, òû ïîâòîðèë – ÿ óñîìíèëñÿ, òû ñêàçàë â òðåòèé ðàç – ÿ 
ïîíÿë, ÷òî òû ëæåøü) 
 Îãîâîðêè (ñëó÷àéíîå ñîîáùåíèå èñòèííîé èíôîðìàöèè) 
 Íåòèïè÷íûå äëÿ ÷åëîâåêà âûðàæåíèÿ 
 Îáåäíåííîñòü ýìîöèîíàëüíîãî ôîíà âûñêàçûâàíèé (ñõåìàòè÷íîñòü) èëè 
óòðèðîâàííàÿ è íàðî÷èòàÿ ýìîöèîíàëüíîñòü 
 Íåóìåñòíûå íåîäíîêðàòíûå ññûëêè íà ñâîþ äîáðîïîðÿäî÷íîñòü è 
íåçàèíòåðåñîâàííîñòü 
 Уêëîíåíèå îò îòâåòà íà ïðÿìîé âîïðîñ, ïîïûòêè ñîçäàòü âïå÷àòëåíèå, ÷òî ýòîò 
âîïðîñ áûë íå ïîíÿò èëè çàáûò 
 Сîêðûòèå òîãî, ÷òî íå ìîæåò áûòü íåèçâåñòíî ãîâîðÿùåìó èëè çàáûâ÷èâîñòü 
îòíîñèòåëüíî ëè÷íîñòíî-çíà÷èìûõ ñîáûòèé 

íûé» àíàëèç ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè — íàáîð èç øåñ-
òè âîïðîñîâ, ïðèçâàííûõ ïðîÿñíèòü:

— ôàêòû (êàêîâû ôàêòû, îòíîñÿùèåñÿ ê äàííîé
ñèòóàöèè?);

— ÷óâñòâà (÷òî ÿ ÷óâñòâóþ ïî îòíîøåíèþ ê ñèòó-
àöèè â öåëîì, ÷òî ìîãóò ÷óâñòâîâàòü äðóãèå?);

— æåëàíèÿ (÷åãî ÿ õî÷ó â äåéñòâèòåëüíîñòè, êà-
êîâû æåëàíèÿ äðóãèõ?);

— ïðåïÿòñòâèÿ (÷òî ìåøàåò ìíå, äðóãèì?);
— âðåìÿ äåéñòâèé (êîãäà è ÷òî ñëåäóåò äåëàòü?);
— ñðåäñòâà (êàêèå ñðåäñòâà åñòü ó ìåíÿ è äðóãèõ)

[2].
Ïðåäñòàâèì ïðèìåðû ìàíèïóëÿöèé è ñïîñîáîâ

èõ ïðîòèâîñòîÿíèÿ ñ ïîìîùüþ òåõíèê ðåôëåêñèâ-
íîãî ñëóøàíèÿ â òàáë. 2:

Ïðèâåäåì ïðèìåð ðàáîòû ïî âûÿâëåíèþ ïðåñóï-
ïîçèöèé òåêñòà ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ êà÷åñòâ ïðåä-
ñòàâëåííîé â íåì èíôîðìàöèè:

Çàäàíèå. Äîêàçàòü ïðèíàäëåæíîñòü òåêñòà ê ïñåâ-
äîíàó÷íîìó ñòèëþ, âûÿâèòü ïðîòèâîðå÷èÿ è ñëó÷àè
ïåðåñå÷åíèÿ ïîíÿòèé. Сîñòàâüòå îïîðíóþ ñõåìó, èë-
ëþñòðèðóþùóþ ñîäåðæàíèå òåêñòà è íàãëÿäíî ïîêà-
çûâàþùóþ êà÷åñòâà èíôîðìàöèè, ïðåäñòàâëåííîé
â íåì. Сäåëàéòå âûâîä î êà÷åñòâåííûõ è êîëè÷åñòâåí-
íûõ õàðàêòåðèñòèêàõ ïðåäñòàâëåííîé èíôîðìàöèè.

Моäель перевоä÷есêоãо процесса (êоììуниêа-
ция и трансляция)

Ïîíèìàíèå åñòü ïðîöåññ ïåðåêîäèðîâàíèÿ,
òðàíñôîðìàöèè èëè èíòåðïðåòàöèè ñåãìåíòîâ
òåêñòà. Ïîíèìàíèå, êàê ñåãìåíò êîììóíèêàòèâ-
íîãî ïðîöåññà, â ïåðåâîä÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè àíà-
ëîãè÷åí ïðîöåññó òðàíñëÿöèè, êîòîðûé òàêæå
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïåðåêîäèðîâàíèå – òîëüêî èç
ñèñòåìû åäèíèö îäíîãî ÿçûêà â ñèñòåìó åäèíèö
äðóãîãî ÿçûêà. Íî íå íóæíî äóìàòü, ÷òî ýòî ïåðå-
êîäèðîâàíèå ïðîèñõîäèò ïîñëîâíî. Âîçìîæíî, òà-
êîå è èìååò ìåñòî, íî òîëüêî äëÿ âåñüìà íåêâàëè-
ôèöèðîâàííîãî ïåðåâîä÷èêà. Ïîëó÷àÿ òåêñò íà èíî-
ñòðàííîì ÿçûêå, ïåðåâîä÷èê öåëèêîì ñõâàòûâàåò
åãî ñîäåðæàíèå íà óðîâíå äåíîòàòèâíûõ åäèíèö
ìûøëåíèÿ, ñâîðà÷èâàÿ ñîäåðæàíèå ïîëó÷åííîãî
òåêñòà â îãðàíè÷åííîå ÷èñëî ïðîïîçèöèé. Ýòîò
ïðîöåññ ïðîèñõîäèò óæå íà ÿçûêå ïåðåâîäà, çàòåì
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Таблица 2 

Противостояния ìанипуляцияì с поìощью техниê рефлеêсивноãо слушания 

Ïðèìåð ìàíèïóëÿöèè  Èñïîëüçîâàíèå ñëàáîñòè îáúåêòà Сïîñîá ïðîòèâîñòîÿíèÿ 

Îïóùåíèå ÷àñòè èíôîðìàöèè 
èëè èñêàæåíèå åå, îáîáùåíèå 
äî íåóçíàâàåìîñòè 

Îòñóòñòâèå îïûòà, äîâåð÷èâîñòü, 
íàèâíîñòü. 

Àíàëèç âûñêàçûâàíèé ñîáåñåäíèêà. Ïîèñê 
äîïîëíèòåëüíîé èíôîðìàöèè â åãî 

âûñêàçûâàíèÿõ 

«Íàâåøèâàíèå ÿðëûêà» 
Сëàáîñòü õàðàêòåðà, îòñóòñòâèå 

ñàìîîöåíêè, íåóâåðåííîñòü â ñåáå 

Àíàëèç ñèòóàöèè ñ ðàçíûõ òî÷åê çðåíèÿ, 
ñòàðàòüñÿ äåðæàòü ñåáÿ â ðóêàõ è íå 

ïîääàâàòüñÿ êðèòèêå. 

Лåñòü, âûçûâàíèå æàëîñòè èëè, 
íàîáîðîò, ÷óâñòâà âèíû; ïîëíîå 
ïîäàâëåíèå èëè ïîäñòðîéêà  

Êîìïëåêñ âèíû, æàëîñòëèâîñòü, 
ïàññèâíîñòü. 

Ïîïûòêà íå äàâàòü ýìîöèîíàëüíûõ ðåàêöèé. 
Сîïðîòèâëåíèå àäðåñàòà ïîïûòêàì âíóøèòü 
èëè ïåðåäàòü åìó îïðåäåëåííîå ñîñòîÿíèå, 
îòíîøåíèå, íàìåðåíèå èëè ñïîñîá äåéñòâèÿ 

Юìîð, øóòêè, ïðèìåíÿåìûå ñ 
öåëüþ îáåñêóðàæèòü ïàðòíåðà, 
ëèøèòü åãî óâåðåííîñòè, 
óíèçèòü åãî è ïîä÷åðêíóòü ñâîå 
ïðåâîñõîäñòâî 

Êîìïëåêñ íåïîëíîöåííîñòè 
Сîçíàòåëüíûé àðãóìåíòèðîâàííûé îòâåò íà 
ïîïûòêó óáåæäåíèÿ, îïðîâåðãàþùèé èëè 

îñïàðèâàþùèé äîâîäû èíèöèàòîðà âîçäåéñòâèÿ 

Ïðîñüáû, îäîëæåíèÿ Íåóìåíèå ñêàçàòü «íåò» 
Âûðàæåíèå àäðåñàòîì ñâîåãî íåñîãëàñèÿ 

âûïîëíèòü ïðîñüáó èíèöèàòîðà âîçäåéñòâèÿ 

Ðàçãîâîð î òîì, ÷òî âñå ïëîõî è 
êàê ñäåëàòü ëó÷øå Îòñóòñòâèå ñâîåãî ìíåíèÿ 

Ïîäêðåïëåííîå ôàêòàìè îáñóæäåíèå öåëåé, 
ñðåäñòâ èëè äåéñòâèé èíèöèàòîðà âîçäåéñòâèÿ 
è îáîñíîâàíèå íåñîîòâåòñòâèÿ öåëÿì, óñëîâèÿì 

è òðåáîâàíèÿì àäðåñàòà 

Ïîïûòêà íàâÿçàòü ñòèëü 
ìûøëåíèÿ, ìíåíèå 

Íåîïðåäåëåííîñòü, 
ïñèõîëîãè÷åñêàÿ óñòàíîâêà â 

ðåêëàìå 
Îòñóòñòâèå æèçíåííîé ïîçèöèè 

Îòêðûòîå è ïîñëåäîâàòåëüíîå 
ïðîòèâîïîñòàâëåíèå àäðåñàòîì ñâîåé ïîçèöèè 
è ñâîèõ òðåáîâàíèé èíèöèàòîðó âîçäåéñòâèÿ 

 перевод 

коммуникационный 
процесс 

трансляция 

перекодирование 

интерпретация 

коррекция когнитивный процесс 

понимание = 

перекодирование 

трансформация 

 

понимание 

трансляция 

коррекция 

комм. процесс когнит. процесс +

Ñхеìа 1. Âзаиìосвязь понятиé теêста «Моäель перевоä÷есêоãо процесса»

Ñхеìа 2. Понятие трансляции в теêсте «Моäель перевоä÷есêоãо процесса»
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ïåðåâîä÷èê ðàçâîðà÷èâàåò ïåðâè÷íûå ïðîïîçèöèè
â âûñêàçûâàíèÿ âíóòðåííåé ðå÷è îïÿòü æå íà ÿçûêå
ïåðåâîäà, è, íàêîíåö, âûñêàçûâàíèå íà ÿçûêå ïåðå-
âîäà ðàçâîðà÷èâàåòñÿ â êîíå÷íóþ ñèñòåìó ïðåäëî-
æåíèé. Âåñü ýòîò ïðîöåññ êîíòðîëèðóåòñÿ ñèñòå-
ìîé èñõîäíîãî ÿçûêà, â ïåðâóþ î÷åðåäü ñèñòåìîé
ñëîâ, èõ ôîíåòèêîé, ãðàììàòèêîé è ñåìàíòèêîé.
Íà çàâåðøàþùåì ýòàïå ïåðåâîäà ïåðåâîä÷èê ïðî-
âîäèò êîððåêöèþ óæå ïåðåâåäåííîãî òåêñòà, ïîä-
ñòðàèâàÿ åãî ïîä ôîíåòè÷åñêèå, ñåìàíòè÷åñêèå,
ãðàììàòè÷åñêèå, ïåðåíîñíûå è îáðàçíûå ñâîéñòâà
èñõîäíîãî ÿçûêà. Òàêèì îáðàçîì, åäèíèöåé êîäèðî-
âàíèÿ â ïðîöåññå òðàíñëÿöèè âûñòóïàåò íå ñëîâî,
à òåêñòû ïåðåâîäèìîãî è ïåðåâîäÿùåãî ÿçûêîâ.
ßçûêîâûå åäèíèöû îáîèõ ÿçûêîâ ñëóæàò ëèøü òîëü-
êî ñðåäñòâàìè êîððåêöèè. Ïåðåâîä÷èê ñ èõ ïîìî-
ùüþ «ïîäïðàâëÿåò» òåêñò ñ òåì, ÷òîáû ó÷åñòü
êîííîòàòèâíûå (îöåíî÷íûå) îñîáåííîñòè îáîèõ
ÿçûêîâ, äîíåñòè äî ïîëó÷àòåëÿ ñâîåîáðàçíûé «àðî-
ìàò» ïåðåâîäèìîãî ÿçûêà ñ ïîìîùüþ ñðåäñòâ ïåðå-
âîäÿùåãî ÿçûêà. Ýòîò ïðîöåññ óæå íå ÿâëÿåòñÿ êîì-
ìóíèêàòèâíûì ïðîöåññîì, åãî ïðàâèëüíåå áûëî áû
íàçâàòü êîãíèòèâíûì ïðîöåññîì. Èìåííî êîãíè-
òèâíûé ïðîöåññ ñîñòàâëÿåò ãëàâíóþ è íàèáîëåå
ñóùåñòâåííóþ îñîáåííîñòü ïðîöåññà ïåðåâîäà, íî
íóæíî ïîìíèòü, ÷òî ýòîò ïðîöåññ ñîâåðøàåòñÿ
ñîâìåñòíî ñ êîììóíèêàòèâíûì ïðîöåññîì. Èíà÷å
ãîâîðÿ, ïðîöåññ òðàíñëÿöèè òàêæå ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé äâîéñòâåííûé ïðîöåññ, ñ îäíîé ñòîðîíû —
ïîíèìàíèå, à ñ äðóãîé — êîððåêöèÿ ïîíèìàåìîãî â
ïðîöåññå åãî èçëîæåíèÿ. Ýòîò ïðîöåññ òðåáóåò
îñîçíàíèÿ ñåìàíòèêè ðàçëè÷íûõ ýòàïîâ ðå÷å-
ìûñëèòåëüíîãî ïðîöåññà.

(Àâòîðû. Ââåäåíèå â ïåðåâîäîâåäåíèå. — Îìñê,
2008. — 177 ñ. — С. 25–26).

Â õîäå ëîãè÷åñêîãî àíàëèçà òåêñòà ñòóäåíòû ñòðî-
ÿò îïîðíóþ ñõåìó 1, ïîêàçûâàþùóþ âçàèìîñâÿçü
ïîíÿòèé:

Èòàê, 1. Ïåðâàÿ ÷àñòü òåêñòà ãîâîðèò íàì î òîì,
÷òî êîììóíèêàöèîííûé è êîãíèòèâíûé ïðîöåññû íå
ñâÿçàíû äðóã ñ äðóãîì, ïðîòåêàþò â ðàçíîå âðåìÿ è
ðàçíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ. À ìîæåò ëè êîììóíèêàöèÿ,
â òîì ÷èñëå è ïðîöåññû ïîíèìàíèÿ, îñóùåñòâëÿòüñÿ
âíå ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà? Çàòåì
â òåêñòå ãîâîðèòñÿ î òîì, ÷òî êîììóíèêàòèâíûé

ïðîöåññ îñóùåñòâëÿåòñÿ îäíîâðåìåííî ñ êîãíè-
òèâíûì!

2. Ïîíèìàíèå â òåêñòå òðàêòóåòñÿ ëèáî êàê ïåðå-
êîäèðîâàíèå, ëèáî êàê òðàíñôîðìàöèÿ, ëèáî êàê èí-
òåðïðåòàöèÿ òåêñòà. Íî ðàçâå òàêîé ïðîöåññ, êàê
ïîíèìàíèå, íå ñîâìåùàåò â ñåáå âñå ýòè ïðîöåäóðû?
Ïðè ýòîì ïðîöåññ òðàíñëÿöèè ïðèðàâíèâàåòñÿ ê ïî-
íèìàíèþ-ïåðåêîäèðîâàíèþ, òî åñòü ïðåäïîëàãàåòñÿ,
÷òî ïðîöåññ ïåðåâîäà íå òðåáóåò òðàíñôîðìàöèé è
èíòåðïðåòàöèè?

3. Â íà÷àëå òåêñòà ïîíèìàíèå ïðèðàâíèâàåòñÿ ê
òðàíñëÿöèè, â êîíöå òåêñòà àâòîðû óòâåðæäàþò, ÷òî
ïîíèìàíèå — ÷àñòü ïðîöåññà òðàíñëÿöèè (ñì. ñõå-
ìó 2).

4. Âñÿ ðàáîòà ïåðåâîä÷èêà ñâîäèòñÿ ê ñõâàòûâà-
íèþ ñîäåðæàíèÿ òåêñòà è ïîñëåäóþùåé ðàáîòå íà
ÿçûêå ïåðåâîäà, ñ ïîäñòðîéêîé ê ÿçûêó îðèãèíàëà.
Сðåäñòâàìè êîððåêöèè ñíà÷àëà íàçâàíû åäèíèöû èñ-
õîäíîãî ÿçûêà, à ïîòîì – åäèíèöû îáîèõ ÿçûêîâ.

5. Íåÿñíûìè îñòàþòñÿ è âîïðîñû: ïåðåâîä – ýòî
êîììóíèêàöèîííûé ïðîöåññ è òðàíñëÿöèÿ èëè òîëü-
êî òðàíñëÿöèÿ? Èëè æå ýòî òðàíñëÿöèÿ è êîãíèòèâ-
íûé ïðîöåññ? ×åì îòëè÷àþòñÿ òåðìèíû «ïåðåâîä»
è «òðàíñëÿöèÿ»?
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Áëàãîòâîðèòåëüíûé ôîíä Äæåéìñà Äàéñîíà ñîîáùàåò îá îòêðûòèè î÷åðåäíîãî ìåæäóíàðîäíîãî êîíêóðñà
James Dyson Award 2014. James Dyson Award — ýòî ìåæäóíàðîäíûé êîíêóðñ ñòóäåíòîâ, îáó÷àþùèõñÿ â
ñôåðå ïðîåêòèðîâàíèÿ è èíæèíèðèíãà.
Êîíêóðñíàÿ ðàáîòà äîëæíà ïðåäñòàâëÿòü ñîçäàííóþ àâòîðîì èëè ñòóäåí÷åñêîé êîìàíäîé (äî ÷åòûðåõ
÷åëîâåê) ðàçðàáîòêó, ðåøàþùóþ êàêóþ-ëèáî ïðîáëåìó. 
Призы побеäителяì Êонêурса: 
Меæäунароäныé побеäитель: 1) $45,000 (ñòóäåíòó èëè ñòóäåí÷åñêîé êîìàíäå); 2) $15,000 (ôàêóëüòåòó
óíèâåðñèòåòà, â êîòîðîì ó÷èòñÿ ñòóäåíò); 3) ñåðòèôèêàò è íàãðàäà James Dyson Award.
Äва ìеæäунароäных лауреата: 1) $7,500 (êàæäîìó ëàóðåàòó); 2) ñåðòèôèêàò James Dyson Award.
Íациональные побеäители: 1) $3,500 (êàæäîìó ïîáåäèòåëþ); 2) ñåðòèôèêàò James Dyson Award.
Äо äевяти национальных побеäителеé от êаæäоé страны: ñåðòèôèêàò James Dyson Award.
Â êîíêóðñå James Dyson Award ìîãóò ïðèíèìàòü ó÷àñòèå ñòóäåíòû (èëè âûïóñêíèêè, îêîí÷èâøèå âóç íå
áîëåå ÷åòûðåõ ëåò íàçàä) óíèâåðñèòåòîâ, ïîëó÷àþùèå îáðàçîâàíèå â îáëàñòè èíæèíèðèíãà, äèçàéíà
ïðîäóêöèè èëè ïðîìûøëåííîãî äèçàéíà â ñëåäóþùèõ ñòðàíàõ: Àâñòðàëèÿ, Àâñòðèÿ, Áåëüãèÿ, Êàíàäà,
Ôðàíöèÿ, Ãåðìàíèÿ, Èðëàíäèÿ, Èòàëèÿ, ßïîíèÿ, Ìàëàéçèÿ, Íîâàÿ Çåëàíäèÿ, Ðîññèÿ, Сèíãàïóð, Èñïàíèÿ,
Øâåéöàðèÿ, Íèäåðëàíäû, Âåëèêîáðèòàíèÿ è СØÀ. Ïîëíûé ïåðå÷åíü êðèòåðèåâ äëÿ ó÷àñòèÿ â êîíêóðñå
îïóáëèêîâàí íà ñàéòå http://www.jamesdysonaward.org 
Îсновные äаты: îòêðûòèå ðåãèñòðàöèè 27 ìарта 2014 ãоäа; çàêðûòèå ðåãèñòðàöèè 7 авãуста 2014 ãоäа.
Èñòî÷íèê: http://www.rsci.ru/grants/grant_news/284/236127.php (äàòà îáðàùåíèÿ: 07.04.2014).
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ÈÍÒÅÐÈÎÐÈÇÀÖÈß ÐÅÔËÅÊÑÈÂÍÛÕ
ÄÅÉÑÒÂÈÉ Ó×ÀÙÈÕÑß Â ÏÐÎÖÅÑÑÅ
ÎÁÓ×ÅÍÈß ÐÅØÅÍÈÞ ËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ
ÇÀÄÀ×: ÏÑÈÕÎËÎÃÎ-
ÏÅÄÀÃÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÀÑÏÅÊÒ

Í. Ä. ØÀÒÎÂÀ
Îìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé

ïåäàãîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò

Â ñòàòüå ïðåäëîæåíà ìåòîäèêà îáó÷åíèÿ ó÷àùèõñÿ 5–6 êëàññîâ ðåøåíèþ ëîãè÷åñêèõ
çàäà÷. Àâòîðîì äîêàçàíî, ÷òî óñïåøíîìó ïðîöåññó îáó÷åíèÿ ó÷àùèõñÿ ðåøåíèþ ëî-
ãè÷åñêèõ çàäà÷ áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü îðãàíèçàöèÿ ó÷èòåëåì ïðîöåññà îáó÷åíèÿ, íà-
ïðàâëåííîãî íà èíòåðèîðèçàöèþ ðåôëåêñèâíûõ äåéñòâèé ó÷àùèõñÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èíòåðèîðèçàöèÿ, ðåôëåêñèâíûå äåéñòâèÿ, ëîãè÷åñêèå çàäà÷è.

ÓÄÊ 372.85+159.922.72

Îäíîé èç âàæíåéøèõ çàäà÷ îòå÷åñòâåííîãî îáðà-
çîâàíèÿ óæå íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ äåñÿòèëåòèé ÿâ-
ëÿåòñÿ óìñòâåííîå ðàçâèòèå ó÷àùèõñÿ â ïðîöåññå
îáó÷åíèÿ. Ðåøåíèþ ýòîé çàäà÷è ïîñâÿùåíû ìíîãèå
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, â êîòîðûõ
÷àùå âñåãî ðàçâèòèå óìñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ó÷à-
ùèõñÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî ìåòîäó îáû÷íîé òðåíèðîâ-
êè, à îöåíêà óìñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ ïðî-
âîäèòñÿ ïî äîñòèãíóòûì â õîäå îáó÷åíèÿ êîíå÷íûì
ðåçóëüòàòàì. Íà íàø âçãëÿä, òàêîé ïîäõîä ê ðàçâèòèþ
óìñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ âðÿä ëè ìîæíî
ñ÷èòàòü óäîâëåòâîðèòåëüíûì, ïîñêîëüêó ñàì ïðî-
öåññ ìûøëåíèÿ ó÷àùèõñÿ ñêðûò îò ó÷èòåëÿ è íåóï-
ðàâëÿåì ñ åãî ñòîðîíû. Êàê ïîêàçàë â ñâîåé ðàáîòå
Â.È. Æèëèí [1], óòîïè÷åñêèå èäåè ëè÷íîñòíî-îðèåí-
òèðîâàííîãî îáó÷åíèÿ ðîññèéñêîãî îáðàçîâàíèÿ
ïîòåðïåëè ôèàñêî. Â ñâÿçè ñ ÷åì íåîáõîäèìî äàëü-
íåéøåå ðàçâèòèå äåÿòåëüíîñòíîãî ïîäõîäà, â ðàìêàõ
êîòîðîãî ïðåäïîëàãàåòñÿ óïðàâëåíèå ïðîöåññîì óñ-
âîåíèÿ ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàíèÿ. Èñõîäÿ èç ñêàçàí-
íîãî, íàì âèäèòñÿ öåëåñîîáðàçíûì ïîñòðîåíèå ïðî-
öåññà îáó÷åíèÿ, óïðàâëÿåìîãî ó÷èòåëåì, ïðè êîòîðîì
ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì ó÷àùèìèñÿ óñòàíàâëèâàþòñÿ
ïîñëåäîâàòåëüíûå øàãè ïî âûïîëíåíèþ ó÷åáíîé äå-
ÿòåëüíîñòè.

Íà íåîáõîäèìîñòü ÷¸òêîãî óïðàâëåíèÿ ïðîöåñ-
ñîì óìñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ îñîáîå âíè-
ìàíèå îáðàùàëè Л.С. Âûãîòñêèé [2], Ï. ß. Ãàëüïåðèí
[3, 4], Ä. Á. Ýëüêîíèí [5], Â. Â. Äàâûäîâ [6] è äðóãèå
ó÷¸íûå. Л. С. Âûãîòñêèé, ïåðâûì îáîçíà÷èâ ïðîáëå-
ìó ôîðìèðîâàíèÿ óìñòâåííûõ äåéñòâèé è ïîíÿòèé
êàê îäíó èç öåíòðàëüíûõ ïðîáëåì ðàçâèòèÿ ïñèõè÷åñ-
êèõ ïðîöåññîâ îáó÷àþùèõñÿ, ïîêàçàë çàâèñèìîñòü
ýòèõ ïðîöåññîâ îò õàðàêòåðà è ñîäåðæàíèÿ ñàìîãî
ïðîöåññà îáó÷åíèÿ è óòâåðæäàë âåäóùóþ ðîëü îáó-
÷åíèÿ â óìñòâåííîì ðàçâèòèè äåòåé. Íà îñíîâàíèè
òåîðåòè÷åñêèõ è ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé
ó÷¸íûé ñäåëàë çàêëþ÷åíèå î òîì, ÷òî «òî îáó÷åíèå
õîðîøî, êîòîðîå çàáåãàåò âïåð¸ä ðàçâèòèÿ, îðèåíòè-
ðóÿñü íå íà óæå çàêîí÷èâøèåñÿ öèêëû ðàçâèòèÿ, à
íà åù¸ òîëüêî âîçíèêàþùèå» [2, ñ. 395–396].

Â îñíîâå êîíöåïöèè óïðàâëåíèÿ ïðîöåññîì óì-
ñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè îáó÷àþùèõñÿ, ðàçðàáîòàííîé
Ï. ß. Ãàëüïåðèíûì [4], ëåæèò ìåòîä ïîýòàïíîãî ôîð-
ìèðîâàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è ÿâëåíèé íà ïîë-
íîé îðèåíòèðîâî÷íîé îñíîâå äåéñòâèÿ. У÷¸íûé ïðåä-
ëîæèë âåñòè îáó÷åíèå íà îñíîâå îðãàíèçàöèè äåéñò-

âèé ó÷åíèêîâ ñ ó÷åáíûì ìàòåðèàëîì ïóòåì ïîñòå-
ïåííîãî ïåðåâîäà ïðàêòè÷åñêèõ äåéñòâèé â äåéñòâèÿ
óìñòâåííûå. Òàêîé ïîäõîä, ïî ìíåíèþ Ï. ß. Ãàëüïå-
ðèíà, ïîçâîëÿåò «îáíàðóæèòü ïðîöåññ ìûøëåíèÿ äå-
òåé è ñòðîèòü åãî ñîãëàñíî óñòàíîâëåííîé ïðîãðàììå.
Â ýòèõ óñëîâèÿõ îáåñïå÷èâàåòñÿ íå òîëüêî ïîëíûé
êîíòðîëü ñî ñòîðîíû ó÷èòåëÿ çà õîäîì ìûøëåíèÿ
øêîëüíèêà, íî òàêæå ñîçäà¸òñÿ âîçìîæíîñòü âìåøà-
òåëüñòâà, ðóêîâîäñòâà èñïîëíåíèåì óìñòâåííûõ äåéñ-
òâèé, îáåñïå÷èâàåòñÿ óïðàâëåíèå ìûøëåíèåì» [4, ñ. 81].

Èññëåäîâàíèÿ Ï. ß. Ãàëüïåðèíà ïîêàçàëè, ÷òî â
ñëó÷àå îòñóòñòâèÿ ó ó÷àùåãîñÿ «ãîòîâîãî ìåõàíèçìà
äåéñòâèÿ» äëÿ óñïåøíîãî ðåøåíèÿ ó÷åáíîé çàäà÷è
ó íåãî äîëæíà ñðàáàòûâàòü ïñèõîëîãè÷åñêàÿ îðèåí-
òèðîâêà, êîòîðàÿ âûçâàíà «íåñîîòâåòñòâèåì íàëè÷-
íîé ñèòóàöèè è ïðîøëîãî îïûòà â òàêèõ æå ïîäîá-
íûõ ñèòóàöèÿõ. Ðàññîãëàñîâàíèå âûçûâàåò çàäåðæêó
ïðèâû÷íîé, àâòîìàòèçèðîâàííîé ðåàêöèè è îäíîâðå-
ìåííî — îæèâëåíèå îðèåíòèðîâî÷íî-èññëåäîâà-
òåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè» [3, ñ. 133]. Сîäåðæàíèå
îðèåíòèðîâî÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ñóáúåêò äåÿòåëüíîñòè, âñòðå-
òèâøèñü ñ íåçíàêîìîé åìó ñèòóàöèåé, ïðîâîäèò îá-
ñëåäîâàíèå ýòîé ñèòóàöèè, ïîäòâåðæäàåò èëè èçìå-
íÿåò å¸ ñìûñëîâîå è ôóíêöèîíàëüíîå çíà÷åíèå, ïðè-
ìåðèâàåò è âèäîèçìåíÿåò ñâîè äåéñòâèÿ, ãîòîâèò ïëàí
âûõîäà èç ñîçäàâøåéñÿ ñèòóàöèè. Îñîçíàíèå ñîáñ-
òâåííîé äåÿòåëüíîñòè è å¸ êîððåêöèÿ âîçìîæíû
òîëüêî ïðè îñóùåñòâëåíèè ñóáúåêòîì ðåôëåêñèè.
Åñëè ñèòóàöèÿ óçíàâàåìà äëÿ íåãî, åãî ïîâåäåíèå
ñòàíîâèòñÿ àâòîìàòèçèðîâàííûì: «ñèòóàöèÿ óçíà¸òñÿ
ïî õàðàêòåðíûì ïðèçíàêàì, äåéñòâèÿ âûçûâàþòñÿ
ïóñêîâûìè ðàçäðàæèòåëÿìè, à êîíòðîëü çà íèìè
îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî «÷óâñòâó» òîãî, êàê âûïîëíÿåòñÿ
äèíàìè÷åñêèé ñòåðåîòèï è íàñêîëüêî âûïîëíåíèå
«ñîãëàñóåòñÿ» ñ åãî íåðâíîé ìîäåëüþ» [3, ñ. 133].

Åù¸ îäíî íàïðàâëåíèå èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè
óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ äåòåé îñóùåñòâëÿëîñü ïîä ðó-
êîâîäñòâîì Ä. Á. Ýëüêîíèíà [5] è Â. Â. Äàâûäîâà [6].
Â õîäå èçó÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ äèñöèïëèí (ãðàììàòèêà
ðîäíîãî ÿçûêà è ìàòåìàòèêà) äåòè 7–10 ëåò ïîä ðó-
êîâîäñòâîì ïåäàãîãà îâëàäåâàëè äåéñòâèÿìè, íàïðàâ-
ëåííûìè íà èçìåíåíèå îáúåêòîâ, íà ôèêñàöèþ è
ôîðìó ìîäåëåé âûÿâëÿåìûõ ñâîéñòâ è èõ îòíîøåíèé.
Â èòîãå ýêñïåðèìåíòàëüíîãî îáó÷åíèÿ äåòè ìîãëè
«âèäåòü» èñêîìûå ñâîéñòâà è îòíîøåíèÿ â ðàçëè÷-
íûõ îáúåêòàõ. Ðåçóëüòàòû áûëè äîñòèãíóòû áëàãîäà-
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ðÿ òîìó, ÷òî ïðîöåññ îáó÷åíèÿ áûë ïîñòðîåí òàêèì
îáðàçîì, ÷òî äåéñòâèÿ ó÷àùèõñÿ â ïðîöåññå îáó÷å-
íèÿ ñíà÷àëà âûïîëíÿëèñü âî âíåøíåé ôîðìå, à çàòåì,
ïåðåõîäÿ âî âíóòðåííèå, ñòàíîâèëèñü óìñòâåííûìè.

Ïåðåõîä îò âíåøíåé ìàòåðèàëüíîé ôîðìû äåéñò-
âèÿ ê âíóòðåííåé èëè óìñòâåííîé — åñòü ïðîöåññ
èíòåðèîðèçàöèè. Îäíàêî, êàê îòìå÷àþò èññëåäîâàòå-
ëè, íå âñå ïðåîáðàçîâàííûå äåéñòâèÿ ìîãóò ñòàòü
âíóòðåííèìè, óìñòâåííûìè, à ëèøü òå, â îñíîâå ïðå-
îáðàçîâàíèÿ êîòîðûõ ëåæèò îðèåíòèð è ñàì ïðîöåññ
ïðåîáðàçîâàíèÿ äåéñòâèé óïðàâëÿåì.

Òàêèì îáðàçîì, â êîíòåêñòå óïðàâëåíèÿ ïðîöåñ-
ñîì ôîðìèðîâàíèÿ óìñòâåííûõ äåéñòâèé ó÷àùèõñÿ
ìîæíî óñòàíîâèòü, ÷òî äëÿ óñïåøíîãî ðåøåíèÿ ó÷à-
ùèìñÿ ó÷åáíîé çàäà÷è ïîä ðóêîâîäñòâîì ó÷èòåëÿ
íåîáõîäèìî:

— âî-ïåðâûõ, ïðåîáðàçîâàíèå ó÷èòåëåì ó÷åáíîé
çàäà÷è ê òàêîìó âèäó, ÷òîáû çàäà÷íàÿ ñèòóàöèÿ áûëà
óçíàâàåìà ó÷àùèìñÿ;

— âî-âòîðûõ, óñòàíîâëåíèå ó÷èòåëåì «ïîðîãà»,
äî êîòîðîãî ðåá¸íîê íå ìîã ïåðåíîñèòü äåéñòâèÿ â
óìñòâåííûé ïëàí, à ïîñëå êîòîðîãî ìîæåò îñóùåñ-
òâëÿòü òàêîé ïåðåíîñ, ò. å. èíòåðèîðèçèðîâàòü ñâîè
äåéñòâèÿ ïî ðåøåíèþ ó÷åáíîé çàäà÷è;

— â-òðåòüèõ, îïðåäåëåíèå ó÷èòåëåì ñðåäñòâ è ìå-
òîäîâ óñïåøíîé èíòåðèîðèçàöèè äåéñòâèé ó÷àùåãîñÿ
ïî ðåøåíèþ ó÷åáíîé çàäà÷è;

— â ÷åòâåðòûõ, îñóùåñòâëåíèå ó÷èòåëåì êîíòðî-
ëÿ ñôîðìèðîâàííîñòè óìñòâåííûõ äåéñòâèé ó÷àùèõ-
ñÿ ïî ðåøåíèþ ó÷åáíîé çàäà÷è.

Íåîáõîäèìîñòü ÷¸òêîãî óïðàâëåíèÿ ïðîöåññîì
óìñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè øêîëüíèêîâ àêòóàëüíà è
ïðè îáó÷åíèè ìàòåìàòèêå, ãäå ó÷èòåëü ÷àùå âñåãî
ñòàëêèâàåòñÿ ñ íåäîñòàòî÷íûì óðîâíåì ðàçâèòèÿ èí-
òåëëåêòóàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé ó÷àùèõñÿ è, ñëåäîâà-
òåëüíî, äîëæåí ôîðìèðîâàòü îïðåäåëåííûå ñâîéñòâà
èõ ìûøëåíèÿ. Îñîáóþ ðîëü â ïðîöåññå ôîðìèðîâà-
íèÿ ìûøëåíèÿ øêîëüíèêîâ ïðè îáó÷åíèè ìàòåìàòè-
êå èãðàþò ëîãè÷åñêèå çàäà÷è. Ïðîáëåìå èñïîëüçîâà-
íèÿ ëîãè÷åñêèõ çàäà÷ â øêîëüíîé ïðàêòèêå îáó÷åíèÿ
ìàòåìàòèêå ïîñâÿùåíû ðàáîòû Â. À. Äàëèíãåðà [7],
Ä. Â. Êëåìåí÷åíêî [8], Á. À. Êîðäåìñêîãî [9],
Л. Ì. Лèõòàðíèêîâà [10] è äð. У÷¸íûå ñõîäÿòñÿ âî
ìíåíèè, ÷òî ïðîöåññ ðåøåíèÿ ëîãè÷åñêîé çàäà÷è
îòðàæàåò îñíîâíóþ ñòðàòåãèþ ôîðìèðîâàíèÿ ìû-
øëåíèÿ: îíî ôîðìèðóåòñÿ â äåÿòåëüíîñòè ïî ðåøå-
íèþ çàäà÷è â åäèíñòâå ñî çíàíèåì. У÷åíèê, ïîëó÷àÿ
òåîðåòè÷åñêè îáîñíîâàííûå ñïîñîáû äåéñòâèé, çíà-
íèÿ, ìîæåò ñàìîñòîÿòåëüíî âûðàáàòûâàòü ïîäîáíûå
ñïîñîáû â íåçíàêîìûõ ñèòóàöèÿõ èëè íîâûå ñïîñî-
áû äåéñòâèé ïðè ðåøåíèè çàäà÷.

Íà ïåðâîì ýòàïå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ, ïîñâÿùåí-
íîãî ðàçâèòèþ ðåôëåêñèâíîé äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ
5–6 êëàññîâ â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ðåøåíèþ ëîãè÷å-
ñêèõ çàäà÷ [11], áûëî âûÿâëåíî ñóùåñòâîâàíèå äîñòà-
òî÷íî ÿâíûõ çàâèñèìîñòåé ìåæäó íàëè÷èåì ðåôëåê-
ñèè è ìûøëåíèÿ (ðåôëåêñèÿ — êðèòåðèé ðàçóìíîãî
ìûøëåíèÿ) è ïîêàçàíî, ÷òî ëîãè÷åñêèå çàäà÷è ÿâëÿ-
þòñÿ îäíèì èç ñðåäñòâ, ñîçäàþùèõ óñëîâèÿ äëÿ ïðî-
ÿâëåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ðåôëåêñèâíîé äåÿòåëüíîñòè, à
òàêæå ýôôåêòèâíûì ñðåäñòâîì åå ðàçâèòèÿ. Â õîäå
âûïîëíåíèÿ èññëåäîâàíèÿ íàìè îïðåäåëåíî ïîíÿòèå
ëîãè÷åñêîé çàäà÷è, à òàêæå óñòàíîâëåíû òðåáîâàíèÿ
ê ñèñòåìå ëîãè÷åñêèõ çàäà÷, îðèåíòèðîâàííûõ íà
ðàçâèòèå ðåôëåêñèâíîé äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ 5–
6 êëàññîâ.

Ïîä ëîãè÷åñêîé çàäà÷åé ìû ïîíèìàåì çàäà÷ó, ãäå
îñíîâíûì âèäîì äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ âûÿâëåíèå
îòíîøåíèé ìåæäó îáúåêòàìè çàäà÷è, à íå íàõîæäå-
íèå êîëè÷åñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê îáúåêòà.

Õàðàêòåðíûìè ïðèçíàêàìè ëîãè÷åñêèõ çàäà÷ ÿâ-
ëÿþòñÿ:

— íàëè÷èå ëîãè÷åñêèõ âûñêàçûâàíèé â óñëîâèÿõ
çàäà÷;

— íàëè÷èå íåêîòîðûõ îòíîøåíèé (óíàðíûõ, áè-
íàðíûõ, òåðíàðíûõ) ìåæäó îáúåêòàìè çàäà÷è;

— ïîñòðîåíèå â õîäå ðåøåíèÿ çàäà÷è îïðåäåëåí-
íîé ñõåìû îïåðàöèé, ñèñòåìû âûâîäîâ è ò. ï. (çàäà÷è
òèïà «ïðîöåäóðà»);

— ðåøåíèå çàäà÷ íå ãàðàíòèðóåòñÿ îïðåäåëåííûì
êîíå÷íûì ÷èñëîì øàãîâ, à ïðåäïîëàãàåò èõ âûáîð
èç ìíîãèõ âàðèàíòîâ (ýâðèñòè÷åñêèå çàäà÷è) [11,
ñ. 55–56].

Â èññëåäîâàíèè [11] íà îñíîâå ïðèíöèïîâ ñèñòåì-
íîãî ïîäõîäà, äèäàêòè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ ðàçâèâà-
þùåãî îáó÷åíèÿ, òåîðåòè÷åñêîãî àíàëèçà, àíàëèçà
ðåçóëüòàòîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî ýêñïåðèìåíòà óñòàíîâ-
ëåíû òðåáîâàíèÿ ê ñèñòåìå ëîãè÷åñêèõ çàäà÷, îðèåí-
òèðîâàííîé íà ðàçâèòèå ðåôëåêñèâíîé äåÿòåëüíîñòè
ó÷àùèõñÿ 5–6 êëàññîâ. Äëÿ çàäà÷, âõîäÿùèõ â ñèñ-
òåìó, õàðàêòåðíî: íàëè÷èå â íèõ ïîçíàâàòåëüíûõ è
ðàçâèâàþùèõ ôóíêöèé; ñîîòâåòñòâèå âîçðàñòíûì
îñîáåííîñòÿì øêîëüíèêîâ è ó÷åò ïñèõîëîãè÷åñêèõ
îñîáåííîñòåé âîñïðèÿòèÿ ó÷àùèìèñÿ èíôîðìàöèè;
íàïðàâëåííîñòü íà ðàçâèòèå ó ó÷àùèõñÿ óìåíèÿ âè-
äåòü ó îáúåêòîâ îáùèå ïðèçíàêè, íà ïîíèìàíèå è
íàõîæäåíèå ñâÿçåé è îòíîøåíèé îáúåêòîâ; ïîñòðî-
åíèå â õîäå ðåøåíèÿ çàäà÷ îïðåäåëåííîé ñõåìû îïå-
ðàöèé, ñèñòåìû âûâîäîâ; ñîîòâåòñòâèå âîçðàñòà-
þùåìó óðîâíþ ñëîæíîñòè.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ óñòàíîâëåííûìè òðåáîâàíèÿìè
âûáðàí îïåðàöèîííî-òåìàòè÷åñêèé ïðèíöèï êëàññè-
ôèêàöèè ëîãè÷åñêèõ çàäà÷: â êàæäûé êëàññ âîøëè
ëîãè÷åñêèå çàäà÷è, îáúåäèíåííûå ñþæåòíûìè òåìà-
ìè è ãðóïïàìè îäíîðîäíûõ îïåðàöèé – äåéñòâèé,
ïðèìåíÿåìûõ äëÿ ðåøåíèÿ çàäà÷. Â ðåçóëüòàòå âûäå-
ëåíû ñëåäóþùèå êëàññû ëîãè÷åñêèõ çàäà÷: çàäà÷è
íà óïîðÿäî÷åíèå ìíîæåñòâ, çàäà÷è íà óñòàíîâëåíèå
ñîîòâåòñòâèé è èñêëþ÷åíèå íåâåðíûõ âàðèàíòîâ, çà-
äà÷è íà ìàíèïóëèðîâàíèå ïðåäìåòàìè, çàäà÷è íà óñ-
òàíîâëåíèå èñòèííîñòè è ëîæíîñòè âûñêàçûâàíèé.

Ïåðâûé êëàññ — ñîñòàâëÿþò çàäà÷è, â óñëîâèè
êîòîðûõ çàäàíî êîíå÷íîå ìíîæåñòâî ñ óñòàíîâëåí-
íûì íà íåì îòíîøåíèè, ðåøåíèå çàäà÷ ñâîäèòñÿ ê
óïîðÿäî÷èâàíèþ ýòèõ ìíîæåñòâ. Ïðèâåäåì ïðèìåð
çàäà÷è ïåðâîãî êëàññà (çàäà÷à 1).

Çаäа÷а 1. Â êíèãå íàìíîãî áîëüøå áóêâ, ÷åì â
æóðíàëå. Â êíèãå íåìíîãî ìåíüøå áóêâ, ÷åì â ãàçåòå.
Ãäå áóêâ áîëüøå âñåãî?

Ê çàäà÷àì âòîðîãî êëàññà — íà óñòàíîâëåíèå ñî-
îòâåòñòâèé è èñêëþ÷åíèå íåâåðíûõ âàðèàíòîâ — ìû
îòíåñëè ëîãè÷åñêèå çàäà÷è, ñâÿçàííûå ñ ðàññìîòðå-
íèåì íåñêîëüêèõ êîíå÷íûõ ìíîæåñòâ, ìåæäó ýëåìåí-
òàìè êîòîðûõ çàäàíû îïðåäåëåííûå ñîîòâåòñòâèÿ
(çàäà÷à 2).

Çаäа÷а 2. Â ñîðåâíîâàíèÿõ ïî áåãó ó÷àñòâîâàëè
ïÿòü ñïîðòñìåíîâ. Äìèòðèþ íå óäàëîñü çàíÿòü ïåðâîå
ìåñòî. Ãðèãîðèÿ îáîãíàë íå òîëüêî Âèêòîð, íî è åùå
îäèí ñïîðòñìåí, îòñòàâøèé îò Âèêòîðà. Àíäðåé äîñ-
òèã ôèíèøà íå ïåðâûì, íî è íå ïîñëåäíèì. Áîðèñ
ôèíèøèðîâàë ñðàçó âñëåä çà Äìèòðèåì. Êòî êàêîå
ìåñòî çàíÿë â ñîðåâíîâàíèÿõ?

Òðåòèé êëàññ ñîñòàâèëè çàäà÷è, â ñþæåòàõ êîòîðûõ
ïðîèñõîäèò ìàíèïóëèðîâàíèå ïðåäìåòàìè. Ê òàêîìó
êëàññó çàäà÷ ìû îòíåñëè çàäà÷è íà ïåðåëèâàíèå æèä-
êîñòè ïðè íàëè÷èè ñîñóäîâ óêàçàííîé åìêîñòè (çàäà÷à 3).

Çаäа÷а 3. Èìåþòñÿ òðåõëèòðîâàÿ áàíêà ñîêà è
äâå ïóñòûå áàíêè: îäíà — ëèòðîâàÿ, äðóãàÿ — äâóõ-
ëèòðîâàÿ. Êàê ðàçëèòü ñîê òàê, ÷òîáû âî âñåõ òðåõ
áàíêàõ áûëî ïî îäíîìó ëèòðó ñîêà?
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Çàäà÷è ÷åòâåðòîãî êëàññà (íà óñòàíîâëåíèå èñòèí-
íîñòè è ëîæíîñòè âûñêàçûâàíèé) ñòðîÿòñÿ ïî ïðèí-
öèïó: èìååòñÿ íåñêîëüêî âûñêàçûâàíèé, òðåáóåòñÿ
óñòàíîâèòü, êàêîå âûñêàçûâàíèå èñòèííî, à êàêîå —
ëîæíî (çàäà÷à 4).

Çаäа÷а 4. ×åòûðå ó÷åíèêà Âèòÿ, Ïåòÿ, Юðà è
Сåðãåé çàíÿëè íà ìàòåìàòè÷åñêîé îëèìïèàäå ÷åòûðå
ïåðâûå ìåñòà. Íà âîïðîñ, êàêèå ìåñòà îíè çàíÿëè,
áûëè äàíû îòâåòû: Ïåòÿ — âòîðîå, Âèòÿ — òðåòüå;
Сåðãåé — âòîðîå, Ïåòÿ — ïåðâîå; Юðà — âòîðîå,
Âèòÿ — ÷åòâåðòîå. Уêàçàòü, êòî êàêîå ìåñòî çàíÿë,
åñëè â êàæäîì îòâåòå ïðàâèëüíà ëèøü îäíà ÷àñòü.

Лîãè÷åñêèå çàäà÷è êëàññèôèöèðîâàíû òàêèì îá-
ðàçîì, ÷òî ðåøåíèå çàäà÷ îäíîãî êëàññà ïðåäïîëàãàåò
îäèíàêîâûé ïîäõîä ê àíàëèçó èõ óñëîâèé è ñïîñîáó
ðåøåíèÿ.

Â ðóñëå èäåè Ï. ß. Ãàëüïåðèíà î íåîáõîäèìîñòè
óïðàâëåíèÿ ïðîöåññîì ôîðìèðîâàíèÿ óìñòâåííûõ
äåéñòâèé ó÷àùèõñÿ â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ, ìû ïðîäîë-
æèëè ñâî¸ èññëåäîâàíèå, âûäâèíóâ ãèïîòåçó î òîì,
÷òî óñïåøíîìó ïðîöåññó îáó÷åíèÿ ó÷àùèõñÿ 5–6
êëàññîâ ðåøåíèþ ëîãè÷åñêèõ çàäà÷ áóäåò ñïîñîá-
ñòâîâàòü îðãàíèçàöèÿ ó÷èòåëåì ïðîöåññà îáó÷åíèÿ,
íàïðàâëåííîãî íà èíòåðèîðèçàöèþ ðåôëåêñèâíûõ
äåéñòâèé ó÷àùèõñÿ.

Ìåòîäèêà îáó÷åíèÿ ó÷àùèõñÿ 5–6 êëàññîâ ðåøå-
íèþ ëîãè÷åñêèõ çàäà÷ íà îñíîâå èíòåðèîðèçàöèè
ðåôëåêñèâíûõ äåéñòâèé ó÷àùèõñÿ è ðåçóëüòàòû
ýêñïåðèìåíòàëüíîãî îáó÷åíèÿ áóäóò ïðåäñòàâëåíû
íàìè âî âòîðîé ÷àñòè ñòàòüè â ñëåäóþùåì íîìåðå
æóðíàëà.
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Ìîñêîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èìåíè Ì. Â. Лîìîíîñîâà, Сóïåðêîìïüþòåðíûé êîíñîðöèóì
óíèâåðñèòåòîâ Ðîññèè, ôàêóëüòåò ÂÌÊ ÌÃУ, ÍÈÂÖ ÌÃУ ïðîâîäÿò ñ 23 èþíÿ ïî 5 èþëÿ 2014 ãîäà ìåæäó-
íàðîäíóþ ëåòíþþ Сóïåðêîìïüþòåðíóþ àêàäåìèþ. 
Ýòî óíèêàëüíàÿ âîçìîæíîñòü ïðîéòè îáó÷åíèå ïî øèðîêîìó ñïåêòðó ñïåöèàëèçàöèé â îáëàñòè ñóïåð-
êîìïüþòåðíûõ òåõíîëîãèé è ïàðàëëåëüíûõ âû÷èñëåíèé ñ ïðîõîæäåíèåì ïðàêòèêè íà ñóïåðêîìïüþòåðàõ
ÌÃУ «Лîìîíîñîâ», «×åáûøåâ», Blue Gene/P. 
Ïðåçèäåíò ëåòíåé Сóïåðêîìïüþòåðíîé àêàäåìèè — ðåêòîð Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà, àêàäåìèê Â. À. Сà-
äîâíè÷èé. Ðóêîâîäèòåëü ó÷åáíîé ïðîãðàììû àêàäåìèè — ÷ëåí-êîððåñïîíäåíò ÐÀÍ, ïðîôåññîð Âë. Â. Âîåâîäèí. 
У÷åáíàÿ ïðîãðàììà àêàäåìèè ñîñòîèò èç ëåêöèé ïî àêòóàëüíûì ïðîáëåìàì ñóïåðêîìïüþòåðíûõ òåõíîëîãèé
è âûñîêîïðîèçâîäèòåëüíûõ âû÷èñëåíèé, óãëóáëåííûõ ó÷åáíûõ êóðñîâ (òðåêîâ), ìàñòåð-êëàññîâ è òðåíèíãîâ
ïî êîíêðåòíûì òåìàì ïðèìåíåíèÿ ñóïåðêîìïüþòåðíûõ òåõíîëîãèé è ðàçðàáîòêè ïàðàëëåëüíûõ àëãîðèòìîâ
è ïðîãðàìì äëÿ âûñîêîïðîèçâîäèòåëüíûõ âû÷èñëèòåëüíûõ ñèñòåì.
Â ïðîãðàììó àêàäåìèè âõîäèò íàó÷íàÿ êîíôåðåíöèÿ, íà êîòîðîé ñëóøàòåëè àêàäåìèè ñìîãóò ïðåäñòàâèòü
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òðåíèíãè è ìàñòåð-êëàññû îò âåäóùèõ êîìïàíèé, ýêñêóðñèè íà ñóïåðêîìïüþòåðíûé êîìïëåêñ ÌÃУ, íàó÷íî-
ïîïóëÿðíûé ëåêòîðèé è ìíîãîå äðóãîå. Ïðåïîäàâàòåëüñêèé êîðïóñ àêàäåìèè — âåäóùèå ðîññèéñêèå è
çàðóáåæíûå ó÷åíûå, ïðîôåññîðà è ïðåïîäàâàòåëè ÌÃУ, èçâåñòíûå ñïåöèàëèñòû êðóïíåéøèõ IT-êîìïàíèé. 
Сëóøàòåëÿì, óñïåøíî ïðîøåäøèì îáó÷åíèå â àêàäåìèè, áóäóò âûäàâàòüñÿ ñåðòèôèêàòû. Îáó÷åíèå â ëåòíåé
Сóïåðêîìïüþòåðíîé àêàäåìèè áåñïëàòíîå. 
Â ðàáîòå àêàäåìèè ìîãóò ïðèíÿòü ó÷àñòèå ñòóäåíòû ñòàðøèõ êóðñîâ, àñïèðàíòû, ïðåïîäàâàòåëè è ñîòðóäíèêè
ðîññèéñêèõ è çàðóáåæíûõ âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé, ìîëîäûå ó÷åíûå è óæå îïûòíûå ñïåöèàëèñòû
ðîññèéñêèõ îðãàíèçàöèé, ó÷èòåëÿ øêîë. Îòáîð ó÷àñòíèêîâ àêàäåìèè áóäåò ïðîõîäèòü íà êîíêóðñíîé îñíîâå. 
Ïîäðîáíàÿ èíôîðìàöèÿ, óñëîâèÿ ó÷àñòèÿ, ðåãèñòðàöèÿ çàÿâîê íà ñàéòå: http://academy.hpc-russia.ru
Èñòî÷íèê: http://www.rsci.ru/grants/grant_news/299/236125.php (äàòà îáðàùåíèÿ: 07.04.2014).
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Сòîìàòîëîãèÿ ñåãîäíÿøíåãî äíÿ âîñòðåáîâàíà â
îáùåñòâå è âîîðóæåíà áîëüøèì êîëè÷åñòâîì äèàã-
íîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ ñðåäñòâ. Çàïðîñû ïàöèåíòîâ
ðàñòóò, è äëÿ ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà îêàçàíèÿ ñòîìàòî-
ëîãè÷åñêîé ïîìîùè âðà÷ó íåîáõîäèìî ïîñòîÿííî
ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ. Сëåäîâàòåëüíî, ñîâðåìåííîå
îáó÷åíèå êðîìå ôîðìèðîâàíèÿ óìåíèÿ çàïîìèíàòü
è ñîõðàíÿòü ìàòåðèàë â ïàìÿòè äîëæíî áûòü íàïðà-
âëåíî íà ðàçâèòèå òàêèõ ñïîñîáíîñòåé, êîòîðûå ïî-
çâîëèëè áû îáó÷àþùèìñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî óñâàèâàòü
ïîñòîÿííî âîçîáíîâëÿþùóþñÿ èíôîðìàöèþ. Ýòè
óìåíèÿ, ñîõðàíèâøèñü è ïîñëå çàâåðøåíèÿ îáðàçî-
âàíèÿ, îáåñïå÷èâàëè áû ñïåöèàëèñòó âîçìîæíîñòü
íå îòñòàâàòü îò óñêîðÿþùåãîñÿ íàó÷íî-òåõíè÷åñ-
êîãî ïðîãðåññà. Ýòè æå òðåáîâàíèÿ âûäâèãàåò íîâûé
Ôåäåðàëüíûé ãîñóäàðñòâåííûé îáðàçîâàòåëüíûé
ñòàíäàðò.

Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ êîìïåòåí-
öèè íåîáõîäèìà îðãàíèçàöèÿ òàêèõ ôîðì ó÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå ïîáóæäàþò ñòóäåíòà íà àêòèâ-
íóþ ïîèñêîâî-ïîçíàâàòåëüíóþ ðàáîòó. Ïðèîáðåòå-
íèå êîìïåòåíöèé çàâèñèò îò àêòèâíîñòè îáó÷àþùèõ-
ñÿ. Ïðàâèëüíî îðãàíèçîâàòü ýòó àêòèâíîñòü, «çàìî-
òèâèðîâàòü» ñòóäåíòà — çàäà÷à ñîâðåìåííîãî
ïðåïîäàâàòåëÿ.

Áîëüøóþ ðîëü èãðàþò çäåñü ñòîìàòîëîãè÷åñêèå
êîìïàíèè, ñîòðóäíè÷àþùèå ñ êàôåäðàìè. Ïîñòîÿí-
íî ïðåäëàãàÿ íîâóþ, óñîâåðøåíñòâîâàííóþ ïðîäóê-
öèþ, îðèåíòèðîâàííóþ íà ïîòðåáèòåëÿ, îíè ñïîñîá-
ñòâóþò ðàçâèòèþ ïðèíöèïà ó ñòóäåíòîâ «íå ìîãó íå
äåëàòü». Ïðè ïîääåðæêå ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ êîìïà-
íèé íàìè ïðîâîäÿòñÿ ìàñòåð-êëàññû. Òåìû çàíÿòèé
àêòèâíî îáñóæäàþòñÿ îáåèìè ñòîðîíàìè. Â íàñòî-
ÿùèé ìîìåíò ýòî çàíÿòèÿ ïî ðàçäåëàì «Êàðèåñî-
ëîãèÿ» è «Ýíäîäîíòèÿ».

Åùå ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî ìàñòåð-êëàññ îòíîñèë-
ñÿ ê ìåòîäàì òðàäèöèîííîãî îáó÷åíèÿ: îí çàêëþ÷àë-

ÎÏÛÒ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß
ÈÍÒÅÐÀÊÒÈÂÍÛÕ ÌÅÒÎÄÎÂ
ÎÁÓ×ÅÍÈß ÍÀ ÊÀÔÅÄÐÅ
ÒÅÐÀÏÅÂÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃÈÈ
ÎÌÃÌÀ Â ÐÀÌÊÀÕ ÐÅÀËÈÇÀÖÈÈ
ÔÃÎÑ ÒÐÅÒÜÅÃÎ ÏÎÊÎËÅÍÈß

Ë. Þ. ÇÎËÎÒÎÂÀ
Ë. Ì. ËÎÌÈÀØÂÈËÈ

À. Í. ÇÎËÎÒÎÂ
Îìñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ

ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Ðåàëüíîé âîçìîæíîñòüþ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ êîìïåòåíöèé ìîæåò áûòü òîëüêî íåîäíîê-
ðàòíîå ïîâòîðåíèå ìàíèïóëÿöèé ñ ïîñòåïåííûì èõ óñëîæíåíèåì. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðîâå-
äåíà ïîïûòêà ïðîàíàëèçèðîâàòü ìíîãîñòóïåí÷àòûé ñïîñîá ïåðåäà÷è ïðîôåññèîíà-
ëèçìà âðà÷à ñòîìàòîëîãà-òåðàïåâòà â óñëîâèÿõ âçàèìîäåéñòâèÿ ó÷èòåëÿ è ó÷åíèêà íà
îñíîâå ïåäàãîãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé «ìàñòåð-êëàññ», «ìåòîäèêà êëèíèêè». È çàêëþ÷èòåëü-
íûì ñòðàòåãè÷åñêè âàæíûì ýòàïîì ôîðìèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ óìåíèé — ïðàê-
òèêîé, ãäå âðà÷îì îñóùåñòâëÿåòñÿ àíàëèç ñèòóàöèè è ñèíòåç èìåþùèõñÿ çíàíèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïåäàãîãè÷åñêàÿ òåõíîëîãèÿ, ìàñòåð-êëàññ, ìåòîäèêà êëèíèêè, ïðàê-
òèêà, ïðîôåññèîíàëüíûå êîìïåòåíöèè.

ÓÄÊ 378.147:616.31

ñÿ èñêëþ÷èòåëüíî â ïåðåäà÷å çíàíèÿ. Ïðè ýòîì ìàñ-
òåð-êëàññ ÿâëÿë ñîáîé íåêèé «îáðàçåö», «ýòàëîí»
ìàñòåðñòâà ïåäàãîãà. Ìàñòåðñòâî çàêëþ÷àëîñü â íå-
îæèäàííîñòè ïîäà÷è ìàòåðèàëà, åãî íàó÷íîé è ïðàê-
òè÷åñêîé íîâèçíå, à òàêæå (íåðåäêî) — â õàðèçìå
ñàìîãî ïåäàãîãà, êîòîðûé óìåë óâëå÷ü àóäèòîðèþ.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìàñòåð-êëàññ ðàññìàòðèâàåòñÿ
êàê àêòèâíûé ìåòîä îáó÷åíèÿ.

Сóùåñòâóåò íåñêîëüêî îïðåäåëåíèé ìàñòåð-êëàñ-
ñà. Ýòî ôîðìà çàíÿòèÿ, ãäå ïðîèñõîäèò íå ñîîáùåíèå
çíàíèé, à ñïîñîá ñàìîñòîÿòåëüíîãî èõ ïîñòðîåíèÿ ñ
ïîìîùüþ âñåõ ó÷àñòíèêîâ çàíÿòèÿ.

Ìàñòåð-êëàññ — ýòî ýôôåêòèâíàÿ ôîðìà ïåðåäà-
÷è çíàíèé è óìåíèé, îáìåíà îïûòîì îáó÷åíèÿ è âîñ-
ïèòàíèÿ, öåíòðàëüíûì çâåíîì êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ äå-
ìîíñòðàöèÿ îðèãèíàëüíûõ ìåòîäîâ îñâîåíèÿ îïðåäå-
ëåííîãî ñîäåðæàíèÿ ïðè àêòèâíîé ðîëè âñåõ ó÷àñò-
íèêîâ çàíÿòèÿ.

Ìàñòåð-êëàññ — ýòî îñîáàÿ ôîðìà ó÷åáíîãî çà-
íÿòèÿ, êîòîðàÿ îñíîâàíà íà «ïðàêòè÷åñêèõ» äåéñòâè-
ÿõ ïîêàçà è äåìîíñòðàöèè òâîð÷åñêîãî ðåøåíèÿ îï-
ðåäåëåííîé ïîçíàâàòåëüíîé è ïðîáëåìíîé çàäà÷è [1].

Íàèáîëåå ÷àñòî ìàñòåð-êëàññû èñïîëüçóþòñÿ êàê
ïðèîðèòåòíàÿ è ïåðñïåêòèâíàÿ ôîðìà ñèñòåìàòè÷å-
ñêîãî àêòèâíîãî ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè óæå
ñîñòîÿâøèõñÿ âðà÷åé. Íà íàø âçãëÿä, ýòà ôîðìà
çàíÿòèÿ ýôôåêòèâíà è â ó÷åáíîì ïðîöåññå. Îíà ïîç-
âîëÿåò ñôîðìèðîâàòü ó ñòóäåíòîâ, èíòåðíîâ è îðäè-
íàòîðîâ íå òîëüêî îáùåêóëüòóðíûå êîìïåòåíöèè
(ÎÊ): ÎÊ-5 — ñïîñîáíîñòü è ãîòîâíîñòü ê àíàëèçó,
âåäåíèþ äèñêóññèè, ñîòðóäíè÷åñòâó; ÎÊ-8 — ñïîñîá-
íîñòü è ãîòîâíîñòü îñóùåñòâëÿòü ñâîþ äåÿòåëüíîñòü
ñ ó÷åòîì ïðèíÿòûõ â îáùåñòâå ìîðàëüíûõ è ïðàâî-
âûõ íîðì, íî è ïðîôåññèîíàëüíûå (ÏÊ): ÏÊ-4 —
ñïîñîáíîñòü è ãîòîâíîñòü àíàëèçèðîâàòü ðåçóëüòàòû
ñîáñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ îøè-
áîê; ÏÊ-18 — ñïîñîáíîñòü è ãîòîâíîñòü ê ïðîâåäå-



222

Î
Ì

Ñ
Ê

È
É

 Í
À

Ó
×

Í
Û

É
 Â

ÅÑ
ÒÍ

È
Ê

 ¹
2

 (
1

2
6)

 2
0

1
4

Ì
ÅÒ

Î
Ä

È
Ê

À
 Ï

Ð
ÅÏ

Î
Ä

À
Â

À
Í

È
ß

íèþ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ ïðîöå-
äóð. Ïîìèìî ÷èñòî ïðàêòè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ ìàñ-
òåð-êëàññ ïðåñëåäóåò åùå îäíó î÷åíü âàæíóþ öåëü —
èíòåëëåêòóàëüíîå è ýñòåòè÷åñêîå âîñïèòàíèå ñòóäåí-
òà. Â ýòî ïîíÿòèå âêëàäûâàåòñÿ ðàçâèòèå â õîäå ìàñ-
òåð-êëàññà ñïîñîáíîñòè ó÷àùåãîñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî
è íåñòàíäàðòíî ìûñëèòü [2].

Ðàáîòà îñóùåñòâëÿåòñÿ â ìàëûõ ãðóïïàõ ïî 10 ÷å-
ëîâåê, ÷òî îáåñïå÷èâàåò êîìôîðòíîñòü, âîçìîæ-
íîñòü ôîðìèðîâàíèÿ ïîçíàâàòåëüíî-àêòèâíîé ñðåäû,
êîòîðàÿ ïðîâîöèðóåò ó÷àñòíèêîâ íà âçàèìîäåéñòâèå,
ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ, ïîâû-
øàåò ñàìîîöåíêó. Íå ìåíåå âàæíî â ìàñòåð-êëàññå —
áîëåå ãëóáîêàÿ ïðîðàáîòêà ìàòåðèàëà ó÷àñòíèêàìè
çà ñ÷åò ïîâòîðåíèÿ è ïðèìåíåíèÿ ïîëó÷åííûõ çíàíèé,
ðàññìîòðåíèÿ âîïðîñà ñ ðàçíûõ òî÷åê çðåíèÿ [3].

Ïðèíöèï íàøèõ ìàñòåð-êëàññîâ — «ÿ çíàþ, êàê
ýòî äåëàòü. ß ïîêàæó âàì îäèí èç ýôôåêòèâíûõ ñïî-
ñîáîâ ðåøåíèÿ çàäà÷è».

Ïðîâåäåíèå ìàñòåð-êëàññîâ ïðåäúÿâëÿåò âåñüìà
ñóùåñòâåííûå òðåáîâàíèÿ è ê ñòîðîíå, äåìîíñòðè-
ðóþùåé ñâîé îïûò, è ê ñòîðîíå, âîñïðèíèìàþùåé
è îöåíèâàþùåé. С îäíîé ñòîðîíû, ýòè çàíÿòèÿ î÷åíü
öåííû, ò. ê. ïðåïîäàâàòåëü êàê ïðîôåññèîíàë íà ïðî-
òÿæåíèè ðÿäà ëåò âûðàáàòûâàåò èíäèâèäóàëüíóþ
(ñâîþ) ìåòîäè÷åñêóþ ñèñòåìó, âêëþ÷àþùóþ èñïîëü-
çîâàíèå ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ðÿäà ìåòîäèê, ñîáñòâåí-
íûå «íîó-õàó» ñ ó÷åòîì âîçìîæíûõ ðåàëüíûõ
óñëîâèé. С äðóãîé ñòîðîíû, ÷òîáû èõ ïðîâåñòè, ïðå-
ïîäàâàòåëü äîëæåí ïðîäåìîíñòðèðîâàòü íå òîëüêî
ìàñòåðñòâî, íî è óìåíèå íàó÷èòü êîíêðåòíûì òåõíè-
êàì, íàâûêàì, ò. å. îáëàäàòü ìåòîäè÷åñêèìè è êîììó-
íèêàòèâíûìè íàâûêàìè. Уðîâåíü çíàíèé ñòóäåíòîâ,
èíòåðíîâ è îðäèíàòîðîâ òàêæå íåîäèíàêîâ. Â ñâÿçè
ñ ýòèì ðàçëè÷íà ñëîæíîñòü ïîñòàâëåííûõ çàäà÷, âû-
äåëåííîé ïðîáëåìû íà ìàñòåð-êëàññàõ. Ïîýòîìó íà-
ìè ðàçðàáàòûâàåòñÿ ïðîãðàììà, ñîîòâåòñòâóþùàÿ
ñïîñîáíîñòÿì è ïîòðåáíîñòÿì îáó÷àþùåéñÿ ãðóïïû
è äàþùàÿ òå êîìïåòåíòíîñòè, êîòîðûå íåîáõîäèìû
èì íà îïðåäåëåííîì ýòàïå îáó÷åíèÿ.

Òàê, äëÿ ãðóïïû ñòóäåíòîâ 3-4 êóðñîâ ïðîâîäÿòñÿ
ìàñòåð-êëàññû, êîìïåíñèðóþùèå (âîñïîëíÿþùèå)
«ïðîáåëû» â çíàíèè îáÿçàòåëüíûõ ìåòîäèê, ïðåäó-
ñìîòðåííûõ ðàáî÷åé ïðîãðàììîé. Äëÿ ãðóïïû ñòó-
äåíòîâ, çàíèìàþùèõñÿ â ñòóäåí÷åñêîì êðóæêå, îð-
äèíàòîðîâ ñòàâÿòñÿ çàäà÷è óæå òâîð÷åñêèå è íàó÷íî-
ïîèñêîâûå, òðåáóþùèå îò ó÷àñòíèêîâ çíàíèé, âûõî-
äÿùèõ çà ðàìêè îáÿçàòåëüíîé ïðîãðàììû. Ïåðåä ïðî-
âåäåíèåì òàêèõ ìàñòåð-êëàññîâ èì íåîáõîäèìî îñó-
ùåñòâèòü ñàìîïîäãîòîâêó, âûïîëíèòü ñïåöèàëüíûå
çàäàíèÿ.

 Öåëü ìàñòåð-êëàññà — íå ïðîñòî «òðàíñëèðî-
âàòü», à àêòèâíî ôîðìèðîâàòü ó ó÷àñòíèêîâ íîâûé
îïûò [4].

Çàäà÷è ìàñòåð-êëàññà:
1. Îáîáùèòü èìåþùèéñÿ îïûò, ïåðåäàòü îïûò ïî

èçó÷àåìîé ïðîáëåìå ïóòåì ïðÿìîãî è êîììåíòèðî-
âàííîãî ïîêàçà ïîñëåäîâàòåëüíîñòè äåéñòâèé, ïðèåìîâ.

2.  Сîâìåñòíî îòðàáîòàòü ïîäõîäû è ïðèåìû ðåøå-
íèÿ ïîñòàâëåííûõ âîïðîñîâ.

Áîëüøóþ ïîìîùü â ðåàëèçàöèè ïîñòàâëåííûõ çà-
äà÷ èãðàþò ìóëüòèìåäèéíûå ñèñòåìû, ïîçâîëÿþùèå
îáó÷àþùèìñÿ â ðåæèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè âíèìà-
òåëüíî íàáëþäàòü, ïîâòîðÿòü ýòàïû ðàáîòû íà ñâîèõ
ðàáî÷èõ ìåñòàõ, à ýòî äàåò âîçìîæíîñòü äåëàòü ïðî-
öåññ îáó÷åíèÿ áîëåå ðåçóëüòàòèâíûì.

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü «øàãîâ»:
— âûäåëåíèå è àêòóàëèçàöèÿ èçó÷àåìîãî âîïðîñà,

ñîçäàíèå ýìîöèîíàëüíîãî íàñòðîÿ, ìîòèâàöèÿ ñòó-
äåíòîâ;

— èíäèâèäóàëüíàÿ ïîøàãîâàÿ ðàáîòà ïî ñîçäàíèþ
êîíå÷íîãî ïðîäóêòà, îòâå÷àþùåãî öåëè ìàñòåð-êëàñ-
ñà (íàïðèìåð: ïðèäàíèå ôîðìû èçíà÷àëüíî ñëîæíî-
ìó ïî ñòðîåíèþ êîðíåâîìó êàíàëó ñ ïîìîùüþ íè-
êåëü-òèòàíîâûõ èíñòðóìåíòîâ — óðîâåíü âðà÷à-îð-
äèíàòîðà); çäåñü íåîáõîäèìî ïðèäåðæèâàòüñÿ ÷åòêî
ðåãëàìåíòèðîâàííîãî âðåìåíè, íî, åñëè âîçíèêàþò
âîïðîñû, íåîáõîäèìî íà íèõ îñòàíîâèòüñÿ;

— ïðåçåíòàöèÿ ðàáîòû, êîììåíòàðèè è îáñóæ-
äåíèå;

— ñàìîêîððåêöèÿ (äîðàáîòêà/óòî÷íåíèå, âíåñå-
íèå âîçìîæíûõ èçìåíåíèé â ðàáîòó);

— ïðîâåäåíèå ðåôëåêñèè ñîáñòâåííîãî ìàñòåð-
ñòâà ó÷àñòíèêàìè (îáñóæäåíèå â ãðóïïå âîçíèêøèõ
îøèáîê è îñëîæíåíèé, îöåíêà ðåçóëüòàòîâ ðàáî-
òû — ñàìîîöåíêà è âçàèìîîöåíêà, íàïðèìåð îöåíèòü
ïëþñû èëè ìèíóñû äàííîé ìåòîäèêè â ñîîòâåòñòâèè
ñ ïîñòàâëåííîé çàäà÷åé).

Êðèòåðèè îöåíêè ðàçðàáàòûâàþòñÿ çàðàíåå ñ ó÷å-
òîì êàòåãîðèè ãðóïïû è âûïîëíÿåìîãî çàäàíèÿ èëè
èñïîëüçóåòñÿ øêàëà îöåíîê, ïðåäëîæåííàÿ â ëèòåðà-
òóðíûõ èñòî÷íèêàõ(íàïðèìåð, îöåíêà ïëîìáèðîâà-
íèÿ êîðíåâûõ êàíàëîâ ïî âîñüìè êðèòåðèÿì: ãëóáèíà
îáòóðàöèè; ðåíòãåíîëîãè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü ïëîìáèðî-
âî÷íîãî ìàòåðèàëà; èíñòðóìåíòàëüíàÿ îáðàáîòêà óñ-
òüÿ êîðíåâîãî êàíàëà; èíñòðóìåíòàëüíàÿ îáðàáîòêà
êîðíåâîãî êàíàëà; íàëè÷èå èçáûòî÷íîãî âûâåäåíèÿ
ïëîìáèðîâî÷íîãî ìàòåðèàëà çà ïðåäåëû êîðíÿ; íàëè-
÷èå ïåðôîðàöèè, óñòóïîâ, èçìåíåíèå ôîðìû êàíà-
ëà – óðîâåíü âðà÷åé-îðäèíàòîðîâ).

Çàêëþ÷èòåëüíàÿ ÷àñòü, ãäå êàæäûé ó÷àñòíèê äîë-
æåí «äàòü îáðàòíóþ ñâÿçü»: ÷òî îí ïîëó÷èë äëÿ ñåáÿ
ëè÷íî, ÷òî áûëî íàèáîëåå öåííûì, à ìîæåò, ÷òî-òî
êàê ðàç ïîêàçàëîñü íåóáåäèòåëüíûì, êàêèå-òî îæèäà-
íèÿ îñòàëèñü íåóäîâëåòâîðåííûìè. Ýòî âñå ñëåäóåò
ïðîãîâîðèòü, êàæäûé ó÷àñòíèê (è ïðåæäå âñåãî ñàì
ïåäàãîã) äîëæåí çíàòü, ñ ÷åì åìó ñëåäóåò ðàáîòàòü
äàëüøå.

Çäåñü çàäà÷à ïðåïîäàâàòåëÿ — îêàçàòü ïîìîùü
ó÷àñòíèêàì â îïðåäåëåíèè íàïðàâëåíèé ñàìîðàçâè-
òèÿ è èíäèâèäóàëüíîé ïðîãðàììû ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ.

Ýìîöèîíàëüíàÿ ðåôëåêñèÿ ìàñòåð-êëàññà îòðàæå-
íà â ñëåäóþùåì îòçûâå âðà÷à-îðäèíàòîðà: «Íà ìàñ-
òåð-êëàññå íàì ïðåäëîæèëè âîññòàíîâèòü êàðèîçíóþ
ïîëîñòü ïî IV êëàññó Áëåêà ìàòåðèàëîì Filtek
Ultimate(3Ì ESPE). Íà ìîé âçãëÿä, ýòî ñëîæíàÿ ðàáî-
òà, òðåáóþùàÿ òåðïåíèÿ, çíàíèÿ ýòàïîâ ðåñòàâðàöèè.
Ïîëó÷åííûé ðåçóëüòàò ìåíÿ íå ñîâñåì óäîâëåòâîðèë.
Åñòü áîëüøîå æåëàíèå äàëüíåéøåãî «óêðîùåíèÿ»
ïëîìáèðîâî÷íîãî ìàòåðèàëà. Îñîáåííî õî÷åòñÿ îöå-
íèòü åãî â ïîëîñòè ðòà».

Áëàãîäàðÿ ðàçâèòèþ òåõíè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé,
îáó÷åíèþ ïðåïîäàâàòåëåé ìàñòåðñòâó ôîòîãðàôèè,
íà êàôåäðå ñîáðàí áîãàòûé èëëþñòðàòèâíûé ìàòåðè-
àë, ïîçâîëÿþùèé íà çàíÿòèÿõ ñî ñòóäåíòàìè 3 è 4 êóð-
ñîâ ñ öåëüþ çàêðåïëåíèÿ ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà èñïîëü-
çîâàòü òàêîé âèä äèñêóññèè, êàê ìåòîäèêà êëèíèêè
[5]. Èòàê, ïðåäëàãàþòñÿ ïðîôåññèîíàëüíûå êëèíè÷å-
ñêèå ñèòóàöèîííûå çàäà÷è ñ çàäàííûì íàáîðîì ñâå-
äåíèé, êàæäàÿ èç êîòîðûõ ñîïðîâîæäàåòñÿ èëëþñòðà-
òèâíûì ìàòåðèàëîì. Â êà÷åñòâå çàäàíèÿ ïåðåä ñòó-
äåíòàìè ñòàâèòñÿ îñíîâíàÿ ïðîáëåìà, äëÿ ðåøåíèÿ
êîòîðîé íåîáõîäèìà äîïîëíèòåëüíàÿ èíôîðìàöèÿ.
Èñòî÷íèêàìè äîïîëíèòåëüíîé èíôîðìàöèè ìîæåò
ñëóæèòü îòäåëüíî ïîäãîòîâëåííûé íàáîð ðåçóëüòà-
òîâ îáñëåäîâàíèÿ íå òîëüêî èç äàííîé äèñöèïëèíû,
íî è èç ñìåæíûõ êëèíè÷åñêèõ äèñöèïëèí, íà ñîâî-
êóïíîñòè äàííûõ è âûñòðàèâàåòñÿ îáñóæäåíèå. Åñëè
ôîðìèðóåòñÿ íåñêîëüêî ðåøåíèé, òî êàæäîå èç íèõ
äîëæíî áûòü ïðîàíàëèçèðîâàíî è îáîñíîâàíî. Çäåñü
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êàæäûé èç ó÷àñòíèêîâ ïðåäñòàâëÿåò íà îòêðûòîå îá-
ñóæäåíèå ñâîé «äèàãíîç» ïîñòàâëåííîé ïðîáëåìíîé
ñèòóàöèè, çàòåì ýòî ðåøåíèå îöåíèâàåòñÿ êàê ðóêî-
âîäèòåëåì, òàê è ñòóäåíòàìè ïî ïðèíÿòîé ñèñòåìå
«ïðèíèìàåòñÿ — íå ïðèíèìàåòñÿ». Ìåòîä ñïîñîáñ-
òâóåò ôîðìèðîâàíèþ ñèñòåìíîãî ìûøëåíèÿ è ñïî-
ñîáíîñòè ãåíåðèðîâàòü èäåè ïðè ðåøåíèè òâîð÷åñêèõ
çàäà÷, èñïîëüçîâàòü íàâûêè íàõîæäåíèÿ ìåæïðåä-
ìåòíûõ ñâÿçåé.

È ñàìîå ãëàâíîå, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ïðèîáðåòå-
íèå ïðîôåññèîíàëüíûõ êîìïåòåíöèé îñíîâàíî íà
îïûòå äåÿòåëüíîñòè. Êèòàéñêàÿ ìóäðîñòü ãëàñèò:
«Сêàæè ìíå — è ÿ çàáóäó, ïîêàæè ìíå —
è ÿ çàïîìíþ, äàé ìíå ñäåëàòü— è ÿ ïîéìó». ×òîáû
íàó÷èòüñÿ ðàáîòàòü, íóæíî ðàáîòàòü. ×òîáû íàó-
÷èòüñÿ îáùåíèþ, íóæíî îáùàòüñÿ. ×òîáû íàó÷èòüñÿ
èñïîëüçîâàòü èíôîðìàöèþ, íóæíî ðàáîòàòü ñ ýòîé
èíôîðìàöèåé [5].

Сòðàòåãè÷åñêè âàæíûì ýòàïîì ôîðìèðîâàíèÿ
ïðîôåññèîíàëüíûõ óìåíèé ÿâëÿåòñÿ ïðàêòèêà, ãäå
âðà÷îì îñóùåñòâëÿþòñÿ àíàëèç ñèòóàöèè è ñèíòåç
èìåþùèõñÿ çíàíèé. Сîöèîëîãè÷åñêèé îïðîñ (âûïóñ-
êíèêè 2012 ãîäà) âûÿâèë îñíîâíóþ ïðîáëåìó — íèç-
êèé óðîâåíü âëàäåíèÿ ïðàêòè÷åñêèìè íàâûêàìè áóäó-
ùåé ïðîôåññèè [6]. Ïðàêòèêà ïîêàçàëà, ÷òî òîëüêî
íåïîñðåäñòâåííîå ìåõàíè÷åñêîå ïîâòîðåíèå ÷óæèõ
äîñòèæåíèé áåç ó÷åòà èíäèâèäóàëüíîé ñèòóàöèè
ïðàêòè÷åñêè íå ïðèíîñèò îæèäàåìûõ ðåçóëüòàòîâ.
Íå èìååò ñìûñëà è èäåÿ íàñèëüñòâåííîãî íàñàæäåíèÿ
÷óæîãî îïûòà. Îïûò òîëüêî òîãäà ñòàíåò ðàáîòàòü
íà ëè÷íîñòü, êîãäà ïðîéäåò ïðåëîìëåíèå ÷åðåç ïðèç-
ìó ñîáñòâåííîãî ñîçíàíèÿ è ñòàíåò äîñòîÿíèåì êîí-
êðåòíîé ëè÷íîñòè.

Ïðè ðàáîòå ñ ïàöèåíòàìè íà ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿ-
òèÿõ ñòàðøèõ êóðñîâ íàøåé êàôåäðû èñïîëüçóþòñÿ
ðåêîìåíäîâàííûå ïðàâèëà îðãàíèçàöèè èíòåðàêòèâ-
íîãî îáó÷åíèÿ [7]:

 1. Â ðàáîòó âîâëåêàþòñÿ ìàêñèìàëüíî âñå ñòóäåí-
òû, ôîðìèðóÿ ãðóïïû: âðà÷ è àññèñòåíò-ïîìîùíèê.

 2. Íåîáõîäèìà ïðåäâàðèòåëüíàÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ
ïîäãîòîâêà ñòóäåíòîâ. Íå âñå ïðèøåäøèå íà çàíÿòèå
ïñèõîëîãè÷åñêè ãîòîâû ê íåïîñðåäñòâåííîìó âêëþ-
÷åíèþ â ïðîöåññ. Ïðåîäîëåòü ñòðàõ ïåðåä ïàöèåí-
òîì, ïåðåä îøèáêîé, ïåðåä áîÿçíüþ íåïðàâèëüíî
ïðîâåñòè ìàíèïóëÿöèþ, ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì, ïî-
ìîãàåò îòðàáîòêà ìàíóàëüíûõ íàâûêîâ íà ôàíòîìàõ
â ôàíòîìíîì êëàññå, ãäå åñòü âîçìîæíîñòü ñìîäåëè-
ðîâàòü «êëèíè÷åñêèå ñèòóàöèè», ãäå ôîðìèðóåòñÿ
óìåíèå ðàáîòàòü â êîìàíäå â «4 ðóêè». Òàêèì ñòóäå-
íòàì è ïðåäëàãàþòñÿ äîïîëíèòåëüíûå çàíÿòèÿ —
êîìïåíñèðóþùèå ìàñòåð-êëàññû. Сîâðåìåííîå îáî-
ðóäîâàíèå ïîçâîëÿåò äîâåñòè âûïîëíåíèå ìåòîäèê
äî àâòîìàòèçìà, åñòü âîçìîæíîñòü «âåðíóòüñÿ íàçàä»
è èñïðàâèòü îøèáêó áåç ðèñêà äëÿ ïàöèåíòà. Õîðî-
øóþ ïñèõîëîãè÷åñêóþ ïîääåðæêó îêàçûâàåò ïîîù-
ðåíèå â âèäå ïîõâàëû çà êà÷åñòâåííî âûïîëíåííóþ
ðàáîòó íà êëèíè÷åñêîì ïðèåìå, êîòîðàÿ òàêæå ïðè-
äàåò óâåðåííîñòè ñòóäåíòó. Íà ïåðâûõ çàíÿòèÿõ ëó÷-
øå èñïîëüçîâàòü ïðèíöèï äîáðîâîëüíîñòè.

3. Ïîäãîòîâêà ðàáî÷åãî ìåñòà, ò. å. äîëæåí áûòü
ñîçäàí ôèçè÷åñêèé êîìôîðò.

4. ×åòêèé ðåãëàìåíò çàíÿòèé.
Ïðè ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòå ñòóäåíòîâ íà êëèíè-

÷åñêîì ïðèåìå ïðåïîäàâàòåëü, âûïîëíÿÿ, ñ îäíîé ñòî-
ðîíû, êîíòðîëèðóþùóþ ôóíêöèþ, ñ äðóãîé — âû-
ïîëíÿåò ôóíêöèþ ïîìîùíèêà, îäíîãî èç èñòî÷íèêîâ
èíôîðìàöèè. Ðàáîòà ñ ïàöèåíòàìè ïîçâîëÿåò ñòóäå-
íòàì:

— ñàìîñòîÿòåëüíî èñêàòü ïóòè è âàðèàíòû ðåøå-
íèÿ êëèíè÷åñêîé ñèòóàöèè;

— èñïîëüçîâàòü èçó÷åííûå ìåòîäèêè;
— ïîäãîòîâèòüñÿ ê ïðîõîæäåíèþ èòîãîâîé ãîñó-

äàðñòâåííîé àòòåñòàöèè;
— ôîðìèðîâàòü æèçíåííûå è ïðîôåññèîíàëüíûå

íàâûêè.
5. È êàê çàêëþ÷èòåëüíûé ýòàï çàíÿòèÿ — ýòî îáÿ-

çàòåëüíîå îáñóæäåíèå âûïîëíåííîé ðàáîòû (ðåô-
ëåêñèÿ), âêëþ÷àþùèé ýìîöèîíàëüíûé àñïåêò è îöå-
íî÷íûé ïî çàðàíåå îáîçíà÷åííûì êðèòåðèÿì. Çàíÿ-
òèå ìîæíî çàêàí÷èâàòü âîïðîñàìè: «×òî âûçâàëî ó
âàñ íàèáîëüøåå çàòðóäíåíèå? ×åì âû ðóêîâîäñòâîâà-
ëèñü â ïðîöåññå ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ, íåîáõîäèìîãî
äëÿ âûïîëíåíèÿ ýòàïîâ ðàáîòû? Êàêèå ðàçäåëû äèñ-
öèïëèíû âàì íåîáõîäèìî ïîâòîðèòü äëÿ âûïîëíåíèÿ
äàííîé ðàáîòû?»

ÔÃÎС òðåòüåãî ïîêîëåíèÿ äàþò ïðàâî âûïóñê-
íèêó ìåäèöèíñêîãî âóçà ðàáîòàòü ñàìîñòîÿòåëüíî
áåç äîïîëíèòåëüíîãî ïîñëåâóçîâñêîãî îáðàçîâàòåëü-
íîãî ñåðòèôèêàòà, â ñâÿçè ñ ÷åì ðåàëüíîé âîçìîæ-
íîñòüþ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ êîìïåòåíöèé ìîæåò áûòü
òîëüêî íåîäíîêðàòíîå ïîâòîðåíèå ìàíèïóëÿöèé ñ
ïîñòåïåííûì èõ óñëîæíåíèåì [3] è òîëüêî ïîñëå ýòî-
ãî âîçìîæíîñòü èõ ïðèìåíåíèÿ â êëèíèêå. Сîãëàñíî
íàøèì íàáëþäåíèÿì, ñòóäåíòû, îðäèíàòîðû, àêòèâíî
ïîñåùàþùèå ìàñòåð-êëàññû, îñóùåñòâëÿþò áîëåå
ýôôåêòèâíóþ ðàáîòó íà äîñòîéíîì óðîâíå.
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Â Ðîññèè íà÷àëàñü ìîäåðíèçàöèÿ âûñøåãî îáðàçî-
âàíèÿ, íàïðàâëåííàÿ íà ïîâûøåíèå íàó÷íîãî ïîòåí-
öèàëà âóçîâ, öåëüþ êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ïåðåõîä íà áî-
ëåå âûñîêèé óðîâåíü êà÷åñòâà ïðåïîäàâàíèÿ, ñîäåéñ-
òâèå ìîáèëüíîñòè âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ êàäðîâ,
ïîâûøåíèå ïðåñòèæà ðîññèéñêîé ñèñòåìû âûñøåãî
ïðîôåññèîíàëüíîãî ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ ïó-
òåì ïðèâåäåíèÿ åå â ñîîòâåòñòâèå ñ èäåîëîãèåé Áî-
ëîíñêîãî ïðîöåññà [1, 2].

Сîçäàíèå íîâîé ïàðàäèãìû îðèåíòèðîâàííîãî íà
èíòåðåñû ñòóäåíòà îáðàçîâàíèÿ è íåîáõîäèìîñòü
ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà óïðàâëåíèè çíàíèÿìè òðåáóåò
ñîçäàíèÿ íîâûõ ïîäõîäîâ ê ïðåïîäàâàíèþ, îïðåäåëå-
íèþ ðåçóëüòàòîâ îáó÷åíèÿ — êîìïåòåíöèé, îòâåòñò-
âåííîñòè ïðåïîäàâàòåëüñêîãî ñîñòàâà, åãî ãîòîâíîñ-
òè ðàáîòàòü â íîâûõ óñëîâèÿõ, èñïîëüçóÿ ñîâðåìåí-
íûå ïåäàãîãè÷åñêèå òåõíîëîãèè. Êîìïåòåíòíîñòíîå
îáó÷åíèå ïðèçâàíî ïîìî÷ü áóäóùåìó ñïåöèàëèñòó
ðåøàòü íîâûå ïðîáëåìû â íåçíàêîìûõ ñèòóàöèÿõ,
ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìèðîâàíèþ ïðîôåññèîíàëüíîé
êîìïåòåíòíîñòè, ïðåäñòàâëÿþùåé ñîáîé ñîâîêóï-
íîñòü êëþ÷åâûõ, áàçîâûõ è ñïåöèàëüíûõ êîìïåòåí-
öèé. Ôåäåðàëüíûé ãîñóäàðñòâåííûé îáðàçîâàòåëü-
íûé ñòàíäàðò òðåòüåãî ïîêîëåíèÿ íàïðàâëåí íà
ôîðìèðîâàíèå îáùåêóëüòóðíûõ, ïðîôåññèîíàëüíûõ
è ñïåöèàëüíûõ êîìïåòåíöèé è ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòè
ïðèìåíÿòü çíàíèÿ, óìåíèÿ è ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà
äëÿ óñïåøíîé äåÿòåëüíîñòè â îïðåäåëåííîé îáëàñòè
[3–6]. Â ñâÿçè ñ ýòèì â ñîâðåìåííîé ðîññèéñêîé
äèäàêòèêå øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëè àê-
òèâíûå ìåòîäû îáó÷åíèÿ: ìåòîä ïðîåêòîâ, êîìïüþ-
òåðíîå ìîäåëèðîâàíèå, äåëîâûå èãðû, ìåòîä êåéñîâ
è ò. ä. Ïðèìåíåíèå êåéñ-ìåòîäà ïîçâîëÿåò ðàçâèâàòü
íàâûêè ðàáîòû ñ ðàçíîîáðàçíûìè èñòî÷íèêàìè èí-
ôîðìàöèè, ïðåâðàùàòü ïðîöåññ ðåøåíèÿ ïðîáëåìû,
èçëîæåííîé â êåéñå, â òâîð÷åñêèé ïðîöåññ ïîçíàíèÿ,
ïîäðàçóìåâàþùèé êîëëåêòèâíûé õàðàêòåð ïîçíàâà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Áóäó÷è ôîðìîé èíòåðàêòèâ-
íîãî îáó÷åíèÿ, êåéñ-ìåòîä âûçûâàåò ïîçèòèâíîå îò-
íîøåíèå ñî ñòîðîíû îáó÷àþùèõñÿ, êîòîðûå âèäÿò

ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÌÅÒÎÄÀ ÊÅÉÑÎÂ
Â ÏÐÅÏÎÄÀÂÀÍÈÈ ÔÒÈÇÈÀÒÐÈÈ
Â ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÌ ÂÓÇÅ

À. Â. ÌÎÐÄÛÊ
Î. Ã. ÈÂÀÍÎÂÀ
Îìñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ

ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ îáó÷åíèÿ ñòóäåíòîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì êåéñ-ìåòîäà
ïðè îñâîåíèè îòäåëüíîé òåìû ïî öèêëó ôòèçèàòðèè. Àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî â ãðóïïàõ,
ãäå ïðèìåíÿëè êåéñ-ìåòîä, ñòóäåíòû èìåëè äîñòîâåðíî áîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè
(íà 18,8 %) ðåçóëüòàòîâ îáó÷åíèÿ, ïðîÿâëÿëè áîëüøóþ çàèíòåðåñîâàííîñòü â èçó÷åíèè
òåìû è òâîð÷åñêèé ïîäõîä ïðè âûïîëíåíèè çàäàíèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êåéñ-ìåòîä, ðåçóëüòàòû îáó÷åíèÿ ñòóäåíòîâ, ôòèçèàòðèÿ.
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â íåì èãðó, èìåþò âîçìîæíîñòü ïðîÿâèòü è óñîâåð-
øåíñòâîâàòü àíàëèòè÷åñêèå è îöåíî÷íûå íàâûêè,
òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè, íàó÷èòüñÿ ðàáîòàòü â êî-
ìàíäå, ïðèìåíÿòü íà ïðàêòèêå òåîðåòè÷åñêèé ìàòå-
ðèàë, óâèäåòü íåîäíîçíà÷íîñòü ðåøåíèé ïðîáëåì â
ðåàëüíîé æèçíè, íàéòè íàèáîëåå ðàöèîíàëüíîå ðåøå-
íèå [3–9].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — îöåíêà ðåçóëüòàòîâ èñïîëü-
çîâàíèÿ êåéñ-ìåòîäà â îáó÷åíèè ñòóäåíòîâ 6-ãî êóð-
ñà ïåäèàòðè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà íà öèêëå ôòèçèàòðèè.

Материал и ìетоäы исслеäования. Èññëåäîâà-
íèå, ïðîâîäèìîå â 2012/13 ó÷åáíîì ãîäó, áûëî îð-
ãàíèçîâàíî â äâà ýòàïà. Íà ïåðâîì ýòàïå èçó÷àëè
ñòàòèñòè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè è íàäåæíîñòü çàäà-
íèé òåñòîâîãî êîíòðîëÿ, êîòîðûå áûëè èñïîëüçîâàíû
äëÿ îöåíêè ðåçóëüòàòîâ îáó÷åíèÿ ïî òåìå «Òóáåðêó-
ëèíîäèàãíîñòèêà» â ãðóïïàõ ñòóäåíòîâ, âêëþ÷åííûõ
â èññëåäîâàíèå. Íà âòîðîì ýòàïå îöåíèâàëè ðåçóëüòà-
òû îáó÷åíèÿ â ãðóïïàõ ñðàâíåíèÿ è ýôôåêòèâíîñòü
âíåäðåíèÿ êåéñ-ìåòîäà ïî òåìå «Òóáåðêóëèíîäèàã-
íîñòèêà». Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû ñòóäåíòû
øåñòè ãðóïï 6-ãî êóðñà ïåäèàòðè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà
(n=48). Îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 23 ñòóäåíòà
(3 ãðóïïû), â îáó÷åíèè êîòîðûõ èñïîëüçîâàëè êåéñ-
ìåòîä, ãðóïïó ñðàâíåíèÿ — 25 ñòóäåíòîâ (3 ãðóïïû),
îáó÷åíèå êîòîðûõ íå ïðåäïîëàãàëî ïðèìåíåíèå êåéñ-
ìåòîäà. Сðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë â îñíîâíîé ãðóïïå
22,0 ±1,2 ãîäà, â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ 22,2 ±0,5 ëåò
(t=–0,158; ð=0,88). Èñïîëüçîâàííûå â íàøåé ðàáîòå
ìåòîäû — ïåäàãîãè÷åñêèå (íàáëþäåíèå, ýêñïåðèìåíò)
è ñòàòèñòè÷åñêèå — áûëè îïðåäåëåíû ñïåöèôèêîé
èçó÷àåìîãî îáúåêòà è ïîñòàâëåííûìè çàäà÷àìè.

Сòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ ïðîâî-
äèëè ñ ïîìîùüþ ïàêåòîâ ïðîãðàìì Microsoft Excel
è Statistica 6.0. Èñïîëüçîâàëè ìåòîäû îïèñàòåëüíîé
ñòàòèñòèêè ñ îïðåäåëåíèåì ñðåäíåãî àðèôìåòè÷å-
ñêîãî (Ì), îøèáêè ñðåäíåãî (m), ñòàíäàðòíîãî (ñðåä-
íåêâàäðàòè÷íîãî) îòêëîíåíèÿ (); äèñïåðñèîííûé,
êîððåëÿöèîííûé àíàëèç, êðèòåðèé Сòüþäåíòà. Íà÷à-
ëó àíàëèçà ïðåäøåñòâîâàëî îïðåäåëåíèå õàðàêòåðà

Ñтатья поступила в реäаêцию 12.03.2014 ã.

©Ë. Þ. Çолотова, Ë. М. Ëоìиашвили, À. Í. Çолотов
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ðàñïðåäåëåíèÿ. Ðàçëè÷èÿ âåëè÷èí ñ÷èòàëè äîñòîâåð-
íûìè ïðè ð < 0,05.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â ñâÿçè ñ èçáðàí-
íûì êóðñîì íà ìîäåðíèçàöèþ ðîññèéñêîãî îáðàçîâà-
íèÿ â ïîñëåäíåå âðåìÿ âñå áîëåå àêòèâèçèðóåòñÿ
ïîèñê íîâûõ ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ, ïîçâî-
ëÿþùèõ îðãàíèçîâûâàòü ó÷åáíûé ïðîöåññ â ñîîòâå-
òñòâèè ñ ñîâðåìåííûìè ïîäõîäàìè â îáðàçîâàíèè è
òðåáîâàíèÿìè ñîöèóìà.

Îäíèì èç òàêèõ ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ ñòàë êåéñ-
ìåòîä, èëè ìåòîä àíàëèçà ñèòóàöèé. Ñóòü äàííîãî
ìåòîäà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îáó÷àþùèìñÿ ïðåä-
ëàãàåòñÿ îñìûñëèòü ðåàëüíóþ æèçíåííóþ ñèòóàöèþ,
îïèñàíèå êîòîðîé îäíîâðåìåííî íå òîëüêî îòðàæàåò
êàêóþ-ëèáî ïðàêòè÷åñêóþ ïðîáëåìó, íî è àêòóàëè-
çèðóåò îïðåäåëåííûé êîìïëåêñ çíàíèé, êîòîðûé íå-
îáõîäèìî óñâîèòü ïðè ðàçðåøåíèè äàííîé ïðîáëåìû.
Ïðè ýòîì ñàìà ïðîáëåìà, êàê ïðàâèëî, íå èìååò îäíî-
çíà÷íûõ ðåøåíèé. Ñîçäàííûå äëÿ ïðàêòè÷åñêîãî çà-
íÿòèÿ íàáîðû êåéñîâ ïîçâîëÿþò ñôîðìèðîâàòü
îñíîâíóþ ïðîôåññèîíàëüíóþ êîìïåòåíöèþ (ÏÊ),
êîòîðàÿ íå ìîæåò áûòü ñôîðìèðîâàíà ïðè èçó÷åíèè
äðóãèõ äèñöèïëèí (ÏÊ-13 ñîãëàñíî ñîäåðæàíèþ Ôå-
äåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ñòàí-
äàðòà òðåòüåãî ïîêîëåíèÿ ïî ñïåöèàëüíîñòè «Ïåäèàò-
ðèÿ»), è çàêðåïèòü èìåþùèåñÿ áàçîâûå êîìïåòåíöèè,
ðàçâèòûå ñòóäåíòàìè ïðè èçó÷åíèè äðóãèõ äèñöèïëèí.

Èñòî÷íèêàìè ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîãî êåéñà ïî
òåìå «Òóáåðêóëèíîäèàãíîñòèêà» ïîñëóæèëè ðåàëü-
íûå æèçíåííûå ñèòóàöèè, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàåòñÿ
åæåäíåâíî â ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ó÷àñòêîâûé
âðà÷-ïåäèàòð, îñíîâàííûå íà âûïèñêàõ èç èñòîðèé
ðàçâèòèÿ è ñåðòèôèêàòîâ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðèâè-
âîê äåòåé, íàïðàâëåííûõ íà êîíñóëüòàöèþ ê âðà÷ó-
ôòèçèàòðó ïîñëå ïðîâåäåíèÿ òóáåðêóëèíîâîé ïðîáû
Ìàíòó è îöåíêè åå ðåçóëüòàòîâ. Êîíòðîëü óñâîåíèÿ
ìàòåðèàëà òåìû â ãðóïïàõ ñðàâíåíèÿ ïðîâîäèëè ñ
ïîìîùüþ òåñòèðîâàíèÿ. Ïîñêîëüêó òåñòèðîâàíèå
ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì ïåäàãîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè, ñ ïî-
ìîùüþ êîòîðîãî âûáîðêà ïîâåäåíèÿ, ðåïðåçåíòè-
ðóþùàÿ ïðåäïîñûëêè èëè ðåçóëüòàòû ó÷åáíîãî ïðî-
öåññà, äîëæíà ìàêñèìàëüíî îòâå÷àòü ïðèíöèïàì
ñîïîñòàâèìîñòè, îáúåêòèâíîñòè, íàäåæíîñòè è âàëèä-
íîñòè èçìåðåíèé, ïðîéòè îáðàáîòêó è èíòåðïðåòà-
öèþ è áûòü ãîòîâîé ê èñïîëüçîâàíèþ â ïåäàãîãè÷å-
ñêîé ïðàêòèêå, íàìè áûëè îïðåäåëåíû íàäåæíîñòü
è âàëèäíîñòü òåñòîâûõ çàäàíèé. Èñïîëüçîâàííîå íà-
ìè òåñòîâîå çàäàíèå çàêðûòîãî òèïà âêëþ÷àëî 20 âîï-
ðîñîâ, ïî êàæäîìó èç êîòîðûõ â ñëó÷àå ïðàâèëüíîãî
îòâåòà ñòóäåíò ïîëó÷àë 1 áàëë, ïðè íåïðàâèëüíîì
îòâåòå — 0 áàëëîâ. Ñóììàðíûé òåñòîâûé áàëë, ðàñ-
ñ÷èòàííûé íàìè, áûë ðàâåí 321, ñðåäíèé áàëë ïî òåñ-
òó — 12,84 — â îñíîâíîé ãðóïïå, 10,44 — â ãðóïïå

ñðàâíåíèÿ (t=78,47; ð=0,001). Ñóììà êâàäðàòîâ îò-
êëîíåíèé îò ñðåäíåãî — 197,36. Äèñïåðñèÿ òåñòîâûõ
áàëëîâ èñïûòóåìûõ ñîñòàâèëà 8,2; ñòàíäàðòíîå îò-
êëîíåíèå — 2,86. Ñ ó÷åòîì âåëè÷èíû ñðåäíåãî áàëëà
ïî òåñòó (12,84) è ñòàíäàðòíîãî îòêëîíåíèÿ, îñíîâû-
âàÿñü íà «ïðàâèëå äâóõ ñèãì» (95,5 % âñåõ âàðèàíò
íàõîäèëèñü â äèàïàçîíå îò –2 äî +2), áûëî
óñòàíîâëåíî, ÷òî ðàñïðåäåëåíèå âåëè÷èí áàëëîâ ïî
êàæäîìó îòâåòó íà âîïðîñ â ãðóïïàõ ñðàâíåíèÿ îòâå-
÷àëî êðèòåðèÿì íîðìàëüíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ. Îöåíêà
íàäåæíîñòè òåñòà ïðåäïîëàãàëà ðàñ÷åò êîýôôèöè-
åíòà êîððåëÿöèè. Êîýôôèöèåíò íàäåæíîñòè ñ ïî-
ìîùüþ ñðåäíåãî êîýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè ïî âñåìó
òåñòó áûë ðàâåí 0,75. Ýòî ïîçâîëèëî íàì óòâåðæ-
äàòü, ÷òî òåñòîâîå çàäàíèå õàðàêòåðèçîâàëîñü óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíîé íàäåæíîñòüþ ïðè îòëè÷íîé âàëèä-
íîñòè. Êîýôôèöèåíò íàäåæíîñòè ïî äâóì ïîëîâè-
íàì, âû÷èñëåííûé ïî ôîðìóëå Ïèðñîíà, áûë ðàâåí
0,79. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè, ÷òî êîýô-
ôèöèåíòû íàäåæíîñòè, ïîñ÷èòàííûå ðàçëè÷íûìè
ñïîñîáàìè (r1=0,75; r2=0,79), áûëè áëèçêè äðóã ê
äðóãó, ñëåäîâàòåëüíî, òåñò ìîæíî áûëî ñ÷èòàòü ðàç-
ðàáîòàííûì. Íàäåæíîñòü òåñòà (ñîãëàñíî âåëè÷èíàì
êîýôôèöèåíòîâ êîððåëÿöèè 0,75–0,79 ïî äâóì ñïîñî-
áàì ðàñ÷åòà) áûëà ðàñöåíåíà êàê óäîâëåòâîðèòåëü-
íàÿ ïðè îòëè÷íîé âàëèäíîñòè.

Ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäà êåéñîâ â
ïðîöåññå ïðåïîäàâàíèÿ îöåíèâàëè íà îñíîâàíèè àíà-
ëèçà ðåçóëüòàòîâ îáó÷åíèÿ ñòóäåíòîâ â ãðóïïàõ ñðà-
âíåíèÿ. Òàêæå íàìè áûëà ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà
îïðåäåëèòü ðîëü âíåäðÿåìîãî ìåòîäà êåéñîâ â ó÷åá-
íîì ïðîöåññå íà êàôåäðå ñ ïîçèöèè åãî âëèÿíèÿ íà
îáó÷àþùèõñÿ è ïðàêòè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü ïðåïî-
äàâàòåëåé.

Ìàòåðèàëîì äëÿ àíàëèçà ñëóæèëè ðåçóëüòàòû òåñ-
òîâîãî êîíòðîëÿ ïî òåìå «Òóáåðêóëèíîäèàãíîñòèêà»,
õàðàêòåðèñòèêè êîòîðîãî áûëè ïðåäñòàâëåíû âûøå.
Íàìè áûë îïðåäåëåí ñðåäíèé áàëë îòâåòîâ íà âîïðî-
ñû òåñòà â ãðóïïàõ ñðàâíåíèÿ, ðàñïðåäåëåíèå áàëëîâ
ïðåäñòàâëåíî â âèäå ãèñòîãðàìì. Ïðè ñîïîñòàâëåíèè
ñðåäíèõ âåëè÷èí áàëëîâ çà îòâåò íà êàæäûé âîïðîñ
â ãðóïïàõ ñðàâíåíèÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî äîñòîâåðíî
áîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè (íà 18,8 %) èìåëè ñòóäåíòû
îñíîâíîé ãðóïïû, ãäå ñðåäíèé áàëë îòâåòîâ íà
âîïðîñû ñîñòàâèë 12,84 ± 0,03 ïðîòèâ 10,44 ± 0,01 â
ãðóïïå ñðàâíåíèÿ (ð=0,001).

Êðîìå ýòîãî, ïðåïîäàâàòåëè, ïðèìåíÿâøèå êåéñ-
ìåòîä, îòìåòèëè ïîâûøåííûé èíòåðåñ îáó÷àþùèõñÿ
ê èçó÷åíèþ òåìû çàíÿòèÿ, áîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè
ïðè îöåíêå çíàíèé è óìåíèé, êðåàòèâíîñòü â âûáîðå
ïóòåé ðåøåíèÿ ïðîáëåìû, õîðîøóþ «âûæèâàåìîñòü»
çíàíèé. Õàðàêòåðèçóÿ ñîáñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü,
ïðåïîäàâàòåëè âûÿâèëè ñëåäóþùèå ïîëîæèòåëüíûå
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èçìåíåíèÿ â ñâîåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè:
óâåëè÷åíèå óðîâíÿ ìîòèâàöèè ïî ïðèìåíåíèþ êåéñ-
ìåòîäà, ôîðìèðîâàíèå öåëîñòíîãî îòíîøåíèÿ ê ïðî-
öåññó îâëàäåíèÿ íàâûêàìè è óìåíèÿìè èñïîëüçîâà-
íèÿ äàííîãî ìåòîäà îáó÷åíèÿ, ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòè
ê òâîð÷åñêîé ðåàëèçàöèè è ðåôëåêñèâíîé ñàìîîöåí-
êå (pèñ. 1, 2).

Âûâîäû
1. Ðåçóëüòàòû îáó÷åíèÿ â ãðóïïàõ ñòóäåíòîâ, ãäå

ïðèìåíÿëè êåéñ-ìåòîä, áûëè äîñòîâåðíî âûøå (íà
18,8 %; ð=0,001), ÷òî ïîäòâåðäèëî ýôôåêòèâíîñòü
âíåäðÿåìîé òåõíîëîãèè.

2. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ïðåäëîæåííîé íàìè ðàáî-
÷åé ïðîãðàììû ïî èíòåãðàöèè êåéñ-ìåòîäà â ñîäåð-
æàíèè ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè ìîëîäîãî
ñïåöèàëèñòà áûëè âûÿâëåíû ñëåäóþùèå ïîëîæèòåëü-
íûå èçìåíåíèÿ â äåÿòåëüíîñòè ïðåïîäàâàòåëÿ: óâå-
ëè÷èëñÿ óðîâåíü ìîòèâàöèè ïî ïðèìåíåíèþ êåéñ-
ìåòîäà â îáó÷åíèè ôòèçèàòðèè â ó÷åáíîì ïðîöåññå;
ñôîðìèðîâàëîñü öåëîñòíîå îòíîøåíèå ê ïðîöåññó
îâëàäåíèÿ íàâûêàìè è óìåíèÿìè èñïîëüçîâàíèÿ
äàííîãî ìåòîäà îáó÷åíèÿ; ðàçâèëàñü ñïîñîáíîñòü ê
òâîð÷åñêîé ðåàëèçàöèè è ðåôëåêñèâíîé ñàìîîöåíêå.

3. Ïðåïîäàâàòåëè, àêòèâíî ïðèìåíÿâøèå êåéñ-
ìåòîä, îòìåòèëè ïîâûøåííûé èíòåðåñ ñòóäåíòîâ ê
èçó÷åíèþ ïåðå÷èñëåííûõ âûøå òåì çàíÿòèé, áîëåå
âûñîêèå ïîêàçàòåëè ïðè îöåíêå çíàíèé è óìåíèé,
õîðîøóþ «âûæèâàåìîñòü» çíàíèé. Äàííûå îáñòî-
ÿòåëüñòâà ïîçâîëÿþò ðåêîìåíäîâàòü êåéñ-ìåòîä êàê
ñðåäñòâî ôîðìèðîâàíèÿ êëèíè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, îâ-
ëàäåíèÿ âàæíûìè àíàëèòè÷åñêèìè, ïðàêòè÷åñêèìè,
êîììóíèêàòèâíûìè, ñîöèàëüíûìè íàâûêàìè è íàâû-
êàìè ñàìîàíàëèçà ó áóäóùåãî ìîëîäîãî ñïåöèàëèñòà.

4. Èñïîëüçîâàíèå ìåòîäà êåéñîâ â ïðîöåññå ïðå-
ïîäàâàíèÿ ôòèçèàòðèè â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâà-
íèÿìè Ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî îáðàçîâàòåëü-
íîãî ñòàíäàðòà îðèåíòèðîâàíî â ïåðâóþ î÷åðåäü íà
ôîðìèðîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíöèè
ìîëîäîãî ñïåöèàëèñòà, ñîãëàñíî êîòîðîé îí äîëæåí
îáëàäàòü ñïîñîáíîñòüþ è ãîòîâíîñòüþ ñâîåâðåìåííî
âûÿâëÿòü æèçíåîïàñíûå íàðóøåíèÿ ó ïàöèåíòîâ.
Êåéñ-òåõíîëîãèÿ íå òîëüêî ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ
êðèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ è âîñïèòàíèþ îòâåòñòâåí-
íîãî îòíîøåíèÿ ñòóäåíòîâ ê èçó÷àåìîìó ìàòåðèàëó,
íî è ñòèìóëèðóåò èíòåëëåêòóàëüíûé ïîòåíöèàë ñòó-
äåíòîâ.

5. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò âåñòè äàëüíåé-
øèå òåîðåòè÷åñêèå ðàçðàáîòêè â îáëàñòè ôîðìèðî-
âàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ êîìïåòåíöèé áóäóùèõ

âðà÷åé ñ èñïîëüçîâàíèåì êåéñ-ìåòîäà â ïðîöåññå ïðå-
ïîäàâàíèÿ ôòèçèàòðèè.

Áèáëèîãðàôè÷åñêèé ñïèñîê

1. Áàéäåíêî, Â. È. Áîëîíñêèå ðåôîðìû: íåêîòîðûå óðîêè

Åâðîïû / Â. È. Áàéäåíêî // Âûñøåå îáðàçîâàíèå ñåãîäíÿ. —

2004. — ¹ 2. — Ñ. 16–21.

2. Áàéäåíêî, Â. È. Êîìïåòåíöèè: ê ïðîáëåìàì îñâîåíèÿ

êîì-ïåòåíòíîñòíîãî ïîäõîäà / Â. È. Áàéäåíêî. – Ì., 2002. –

78 ñ.

3. Áîëîòîâ, Â. À. Êîìïåòåíòíîñòíàÿ ìîäåëü: îò èäåè ê îáðà-

çîâàòåëüíîé ïðîãðàììå / Â. À. Áîëîòîâ, Â. Â. Ñåðèêîâ// Ïåäàãî-

ãèêà. – 2003. – ¹ 10. – Ñ. 65–68.

4. Âåðáèöêèé, À. À. Êîìïåòåíòíîñòíûé ïîäõîä è òåîðèÿ

êîíòåêñòíîãî îáó÷åíèÿ : ìàòåðèàëû ê ÷åòâåðòîìó çàñåäàíèþ

ìåòîäîëîãè÷åñêîãî ñåìèíàðà 16 íîÿáðÿ 2004 ã. / À. À. Âåðáèö-

êèé. – Ì. : Èññëåäîâàòåëüñêèé öåíòð ïðîáëåì êà÷åñòâà ïîäãî-

òîâêè ñïåöèàëèñòîâ, 2004. – 64 ñ.

5. Êåéñ-ìåòîä [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ]. — Ðåæèì äîñòóïà:

www.casemethod.ru/ (äàòà îáðàùåíèÿ: 27.12.2013).

6. Êîìïåòåíòíîñòíûé ïîäõîä â ïîäãîòîâêå êàäðîâ â îáëàñòè

ãóìàíèòàðíûõ òåõíîëîãèé : ó÷åá.-ìåòîä. ïîñîáèå / Ïîä ðåä.

Â. Ã. Çàðóáèíà, Ë. À. Ãðîìîâîé. — ÑÏá. : ÐÃÏÓ èì. À. È. Ãåð-

öåíà, 2007. — 112 ñ.

7. Ìåòîä êåéñ-ñòàäè [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ]. — Ðåæèì äîñ-

òóïà: www.nntu.ru/RUS/otd_sl/metod_uprav/inov_met/keis.doc

(äàòà îáðàùåíèÿ: 10.01.2014).

8. Ðàâåí, Ä. Êîìïåòåíòíîñòü â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå.

Âûÿâëåíèå, ðàçâèòèå è ðåàëèçàöèÿ / Ä. Ðàâåí. — Ì., 2002. —

224 ñ.

9. Çàéöåâ, Â. Ì. Ïðèêëàäíàÿ ìåäèöèíñêàÿ ñòàòèñòèêà : ó÷åá.

ïîñîáèå / Â. Ì. Çàéöåâ, Â. Ã. Ëèôëÿíäñêèé, Â. È. Ìàðèíêèí. —

2-å èçä. — ÑÏá. : Èçä-âî ÔÎËÈÀÍÒ, 2006. – 432 ñ.

10. Ñòðàòåãèÿ ìîäåðíèçàöèè ñîäåðæàíèÿ îáùåãî îáðàçî-

âàíèÿ : ìàòåðèàëû äëÿ ðàçðàáîòêè äîêóìåíòîâ ïî îáíîâëåíèþ

îáùåãî îáðàçîâàíèÿ. — Ì., 2001. — 216 ñ

ÌÎÐÄÛÊ Àííà Âëàäèìèðîâíà, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ
íàóê, äîöåíò, çàâåäóþùàÿ êàôåäðîé ôòèçèàòðèè è
ôòèçèîõèðóðãèè.
ÈÂÀÍÎÂÀ Îëüãà Ãåîðãèåâíà, êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ
íàóê, äîöåíò êàôåäðû ôòèçèàòðèè è ôòèçèîõè-
ðóðãèè.
Àäðåñ äëÿ ïåðåïèñêè: 644043, ã. Îìñê, óë. Ëåíèíà, 12.

Ñòàòüÿ ïîñòóïèëà â ðåäàêöèþ 12.03.2014 ã.

© À. Â. Ìîðäûê, Î. Ã. Èâàíîâà

 

0

0,2

0,4

0,6

0,8

1

1,2

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

номер вопроса

до
ля

 п
ра

ви
ль

ны
х 

от
ве

то
в

Ряд1

Ðèñ. 2. Ãèñòîãðàììà ðàñïðåäåëåíèÿ äîëåé ïðàâèëüíûõ îòâåòîâ
ïî âñåì çàäàíèÿì òåñòà (ãðóïïà ñðàâíåíèÿ)



Î
Ì

Ñ
Ê

È
É

 Í
À

Ó
×

Í
Û

É
 Â

ÅÑ
ÒÍ

È
Ê ¹

2
 (1

2
6) 20

1
4

227

Ì
ÅÒÎ

Ä
È

Ê
À

 Ï
Ð

ÅÏ
Î

Ä
À

Â
À

Í
È

ß

ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß ÑÀÌÎÑÒÎßÒÅËÜÍÎÉ
ÂÍÅÀÓÄÈÒÎÐÍÎÉ ÐÀÁÎÒÛ
ÎÁÓ×ÀÞÙÈÕÑß ÏÐÈ ÈÇÓ×ÅÍÈÈ
ÄÈÑÖÈÏËÈÍÛ «ÏÐÎÏÅÄÅÂÒÈÊÀ
ÂÍÓÒÐÅÍÍÈÕ ÁÎËÅÇÍÅÉ»
(ÍÀ ÏÐÈÌÅÐÅ ÑÏÅÖÈÀËÜÍÎÑÒÈ
«ËÅ×ÅÁÍÎÅ ÄÅËÎ»)

À. Â. ÍÅËÈÄÎÂÀ
Å. Í. ÊÎÒÅÍÊÎ

Îìñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ
ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ îäèí èç âàðèàíòîâ îðãàíèçàöèè ñàìîñòîÿòåëüíîé âíåàóäè-
òîðíîé ðàáîòû îáó÷àþùèõñÿ òðåòüåãî êóðñà ëå÷åáíîãî ôàêóëüòåòà ïðè èçó÷åíèè
ïðîïåäåâòèêè âíóòðåííèõ áîëåçíåé. Ïðèâîäèòñÿ ïðèìåð ðàáî÷åé òåòðàäè äëÿ ñàìîñòî-
ÿòåëüíîé ïîäãîòîâêè îáó÷àþùèõñÿ ê çàíÿòèÿì è ðåçóëüòàòû âíåäðåíèÿ äàííîé òåõíîëî-
ãèè ïðè ïîäãîòîâêå áóäóùèõ ðàáîòíèêîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñàìîñòîÿòåëüíàÿ âíåàóäèòîðíàÿ ðàáîòà ñòóäåíòîâ, ðàáî÷àÿ òåòðàäü,
ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïîäãîòîâêà.

ÓÄÊ 378.147.88

Îäíèìè èç âàæíåéøèõ ïðîáëåì, ñòîÿùèõ ïåðåä
âûñøåé øêîëîé, ÿâëÿþòñÿ ïîâûøåíèå êà÷åñòâà ïîä-
ãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ è ôîðìèðîâàíèå òâîð÷åñêîé
ëè÷íîñòè, ñïîñîáíîé ê ñàìîðàçâèòèþ, ñàìîîáðàçî-
âàíèþ, èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðîèñõîäÿùèå
â îáðàçîâàíèè èçìåíåíèÿ íàïðàâëåíû íà ïðîôåññèî-
íàëüíîå ñòàíîâëåíèå îáó÷àþùèõñÿ, ðàñøèðåíèå âîç-
ìîæíîñòåé êîìïåòåíòíîãî âûáîðà êàæäîé ëè÷-
íîñòüþ ñâîåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ïóòè [1, 2].

 Ðåøåíèå ýòîé çàäà÷è âðÿä ëè âîçìîæíî òîëüêî
ïóòåì ïåðåäà÷è çíàíèé â ãîòîâîì âèäå îò ïðåïîäàâà-
òåëÿ ê ñòóäåíòó. Íåîáõîäèìî ïåðåâåñòè îáó÷àþùèõ-
ñÿ èç ïàññèâíîãî ïîòðåáèòåëÿ çíàíèé â ðóñëî àêòèâ-
íîãî ïîèñêà. Ñòóäåíòó íåîáõîäèìî óìåòü ôîðìóëè-
ðîâàòü ïðîáëåìó, íàéòè îïòèìàëüíûé âàðèàíò åå ðå-
øåíèÿ è îáîñíîâàòü åãî ïðàâèëüíîñòü, îðèåíòèðóÿñü
â ïîòîêå èíôîðìàöèè. Äåëî â òîì, ÷òî â ñîâðåìåííîì
ìèðå âñå áîëåå çíà÷èìûì ÿâëÿåòñÿ íå äîáûâàíèå èí-
ôîðìàöèè, à åå àíàëèç, îáðàáîòêà, ñèñòåìàòèçàöèÿ,
óìåíèå ïðèìåíÿòü ïîëó÷åííûå çíàíèÿ â ðåøåíèè
ïðàêòè÷åñêèõ çàäà÷. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ýôôåêòèâíîñòü
îáó÷åíèÿ ïîâûøàåòñÿ â ïðîöåññå èçìåíåíèÿ õàðàêòå-
ðà äåÿòåëüíîñòè ñ ðåïðîäóêòèâíî-ïîèñêîâîãî äî òâî-
ð÷åñêè-äåÿòåëüíîñòíîãî [1, 3].

Â ñâÿçè ñ ýòèì àêòóàëüíîñòü ïðèîáðåòàåò ñàìîñ-
òîÿòåíüíàÿ ðàáîòà îáó÷àþùèõñÿ, ÿâëÿþùàÿñÿ îäíîé
èç âàæíåéøèõ ñîñòàâëÿþùèõ ó÷åáíîãî ïðîöåññà, â
õîäå êîòîðîé ïðîèñõîäèò ôîðìèðîâàíèå íàâûêîâ,
óìåíèé è çíàíèé è â äàëüíåéøåì îáåñïå÷èâàåòñÿ óñ-
âîåíèå îáó÷àþùèìèñÿ ïðèåìîâ ïîçíàâàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè, èíòåðåñ ê òâîð÷åñêîé ðàáîòå è â êîíå÷-
íîì èòîãå — ñïîñîáíîñòü ðåøàòü ðàçëè÷íûå çàäà÷è
[1, 4]. Óìåíèå ðàáîòàòü ñàìîñòîÿòåëüíî îòíîñèòñÿ ê
îáùåó÷åáíûì óìåíèÿì è çàêëàäûâàåòñÿ â ñðåäíåé
øêîëå, íî, ê ñîæàëåíèþ, ñòóäåíòû íå âñåãäà ãîòîâû
ê ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòå. Åå âûïîëíåíèå âûçûâàåò
çàòðóäíåíèÿ ó áîëüøîãî ÷èñëà ñòóäåíòîâ, õîòÿ ñåãîä-
íÿ ôîðìèðîâàíèå ó îáó÷àþùèõñÿ óìåíèÿ ñàìîñòîÿ-

òåëüíî îâëàäåâàòü çíàíèÿìè è ìåòîäàìè ðàáîòû ñòà-
ëî îäíèì èç âàæíåéøèõ óñëîâèé ïðîôåññèîíàëüíîãî
ñòàíîâëåíèÿ ñïåöèàëèñòîâ [1, 2].

Ï. È. Ïèäêàñèñòûé ñ÷èòàåò, ÷òî ñàìîñòîÿòåëüíàÿ
ðàáîòà â âûñøåé øêîëå ÿâëÿåòñÿ ñïåöèôè÷åñêèì ïåä-
àãîãè÷åñêèì ñðåäñòâîì îðãàíèçàöèè è óïðàâëåíèÿ
ñàìîñòîÿòåëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ â ó÷åáíîì ïðîöåññå
[1]. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ïî ìíåíèþ Ï. È. Ïèäêàñèñòîãî,
ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ðàáîòà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ó÷åáíîå
çàäàíèå, òî åñòü îáúåêò äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòà, ïðåä-
ëàãàåìûé ïðåïîäàâàòåëåì èëè ó÷åáíûì ïîñîáèåì, ñ
äðóãîé — ôîðìó ïðîÿâëåíèÿ îïðåäåëåííîãî ñïîñîáà
äåÿòåëüíîñòè ïî âûïîëíåíèþ ñîîòâåòñòâóþùåãî
ó÷åáíîãî çàäàíèÿ. Ïîýòîìó ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ðàáî-
òà — ýòî ñïîñîá äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà ëèáî ê ïîëó-
÷åíèþ ñîâåðøåííî íîâîãî çíàíèÿ, ëèáî ê óïîðÿäî÷è-
âàíèþ, óãëóáëåíèþ óæå èìåþùèõñÿ çíàíèé. Ïî ìíå-
íèþ Ì. Ã. Ãàðóíîâà è Ï. È. Ïèäêàñèñòîãî, ñàìîñòî-
ÿòåëüíàÿ ðàáîòà ñòóäåíòîâ ôîðìèðóåò ó îáó÷àþùå-
ãîñÿ íà êàæäîì ýòàïå åãî äâèæåíèÿ îò íåçíàíèÿ ê
çíàíèþ íåîáõîäèìûå îáúåì è óðîâåíü çíàíèé, íàâû-
êîâ è óìåíèé äëÿ ðåøåíèÿ ïîçíàâàòåëüíûõ çàäà÷.
Ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ðàáîòà âûðàáàòûâàåò ó ñòóäåíòà
ïñèõîëîãè÷åñêóþ óñòàíîâêó íà ñèñòåìàòè÷åñêîå ïî-
ïîëíåíèå ñâîèõ çíàíèé è ôîðìèðóåò óìåíèå îðèåí-
òèðîâàòüñÿ â ïîòîêå íàó÷íîé èíôîðìàöèè. Òàêæå
ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ðàáîòà ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî âàæíåé-
øèì óñëîâèåì ñàìîîðãàíèçàöèè îáó÷àþùåãîñÿ â
îâëàäåíèè ìåòîäàìè ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñ-
òè, ïîçíàíèÿ è ïîâåäåíèÿ, íî è îðóäèåì ïåäàãîãè÷å-
ñêîãî ðóêîâîäñòâà è óïðàâëåíèÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé
ïîçíàâàòåëüíîé è íàó÷íî-ïðîèçâîäñòâåííîé äåÿòåëü-
íîñòüþ îáó÷àþùåãîñÿ â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ è ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ [1]. Èññëåäîâàòåëè,
çàíèìàþùèåñÿ ïðîáëåìîé ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû
ñòóäåíòîâ, âêëàäûâàþò â ýòî ïîíÿòèå ðàçíîå ñîäåð-
æàíèå. Íà íàø âçãëÿä, ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ðàáîòà ìîæåò
ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê îäèí èç âèäîâ ïîçíàâàòåëüíîé



228

Î
Ì

Ñ
Ê

È
É

 Í
À

Ó
×

Í
Û

É
 Â

ÅÑ
ÒÍ

È
Ê

 ¹
2

 (
1

2
6)

 2
0

1
4

Ì
ÅÒ

Î
Ä

È
Ê

À
 Ï

Ð
ÅÏ

Î
Ä

À
Â

À
Í

È
ß

äåÿòåëüíîñòè, íàïðàâëåííîé íà îáùåîáðàçîâàòåëü-
íóþ è ñïåöèàëüíóþ ïîäãîòîâêó ñòóäåíòîâ è óïðàâëÿ-
åìîé ïðåïîäàâàòåëåì.

Ïðàâèëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ ñàìîñòîÿòåëüíûõ ó÷åá-
íûõ çàíÿòèé, èõ ñèñòåìàòè÷íîñòü, öåëåñîîáðàçíîå
ïëàíèðîâàíèå ðàáî÷åãî âðåìåíè ïîçâîëÿþò ïðèâèòü
ñòóäåíòàì óìåíèÿ è íàâûêè â îâëàäåíèè, èçó÷åíèè,
óñâîåíèè è ñèñòåìàòèçàöèè ïðèîáðåòàåìûõ çíàíèé
â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ, ïðèâèòü íàâûêè ïîâûøåíèÿ
ïðîôåññèîíàëüíîãî óðîâíÿ â ïðîöåññå âñåé òðóäî-
âîé äåÿòåëüíîñòè. Ýôôåêòèâíîñòü âñåé ñàìîñòîÿ-
òåëüíîé ðàáîòû ñòóäåíòîâ âî ìíîãîì îïðåäåëÿåòñÿ
óðîâíåì ñàìîêîíòðîëÿ. Îñíîâíûì îáúåêòîì ñàìî-
êîíòðîëÿ ñòóäåíòîâ â ñèñòåìå èõ òðóäà ìîãóò áûòü:
ïëàíèðîâàíèå ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû è âûïîëíå-
íèå èíäèâèäóàëüíîãî ïëàíà; èçó÷åíèå ïðåäìåòà
ñîãëàñíî òåìàòè÷åñêîìó ïëàíó, ó÷åáíîé ïðîãðàììå;
âûïîëíåíèå äîìàøíèõ çàäàíèé ñ èñïîëüçîâàíèåì
ðàáî÷èõ òåòðàäåé, âûïîëíåíèå êîíòðîëüíûõ, òåñòî-
âûõ, êóðñîâûõ è äèïëîìíûõ ðàáîò; ó÷àñòèå â íàó÷-
íî-ïðàêòè÷åñêèõ êîíôåðåíöèÿõ; ïðîåêòèðîâàíèå è
âûïîëíåíèå òâîð÷åñêèõ ðàáîò.

Ïðîáëåìå îðãàíèçàöèè ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû
â âûñøåé øêîëå â íàñòîÿùåå âðåìÿ óäåëÿåòñÿ îñîáîå
âíèìàíèå â ëèòåðàòóðå ïî ïåäàãîãèêå, ïñèõîëîãèè è
ìåòîäèêå ïðåïîäàâàíèÿ [4]. Ñîãëàñíî ñòàíäàðòàì òðåòü-
åãî ïîêîëåíèÿ, íà ñàìîñòîÿòåëüíóþ ðàáîòó ñòóäåíòîâ
îòâîäèòñÿ áîëåå 50 % ó÷åáíîé íàãðóçêè. Îíà ÿâëÿåòñÿ
ñåãîäíÿ îäíîé èç âàæíåéøèõ ñîñòàâëÿþùèõ ó÷åá-
íîãî ïðîöåññà è ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê âèä ïîçíàâà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, íåîáõîäèìûé äëÿ îâëàäåíèÿ
ôóíäàìåíòàëüíûìè çíàíèÿìè, ïðîôåññèîíàëüíûìè
óìåíèÿìè è íàâûêàìè äåÿòåëüíîñòè ïî ïðîôèëþ,
îïûòîì òâîð÷åñêîé, èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû.
Îäíàêî, ÿâëÿÿñü ÷ðåçâû÷àéíî âàæíûìè, ýòè çàäà÷è
îñòàþòñÿ âî ìíîãîì íåðåøåííûìè [1–3].

Èññëåäóÿ ïðîáëåìó îðãàíèçàöèè ñàìîñòîÿòåëüíîé
ðàáîòû ñòóäåíòîâ íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà îñ-
âîåíèÿ îñíîâíîé îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû ñïåöè-
àëüíîñòè, ìû ïîñòàâèëè ïåðåä ñîáîé öåëü òåîðåòè÷å-
ñêè îáîñíîâàòü è àïðîáèðîâàòü òåõíîëîãèþ ñàìîñòî-
ÿòåëüíîé âíåàóäèòîðíîé ðàáîòû îáó÷àþùèõñÿ ïðè
èçó÷åíèè äèñöèïëèíû «Ïðîïåäåâòèêà âíóòðåííèõ
áîëåçíåé». Ïðîïåäåâòèêà âíóòðåííèõ áîëåçíåé ÿâëÿ-
åòñÿ îäíîé èç ïåðâûõ êëèíè÷åñêèõ äèñöèïëèí â ïîä-
ãîòîâêå áóäóùèõ âðà÷åé. Â òî æå âðåìÿ ýòî îäíà èç
áàçîâûõ äèñöèïëèí, íåîáõîäèìûõ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ
êëèíè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ è áóäóùåé ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè.

Äàííàÿ äèñöèïëèíà èçó÷àåòñÿ â 5-ì è 6-ì ñå-
ìåñòðàõ íà ëå÷åáíîì, ïåäèàòðè÷åñêîì è ìåäèêî-ïðî-
ôèëàêòè÷åñêîì ôàêóëüòåòàõ. Ñîãëàñíî ó÷åáíîìó
ïëàíó íà äàííóþ äèñöèïëèíó îòâîäèòñÿ 360 ÷àñîâ
ïî ñïåöèàëüíîñòè «Ëå÷åáíîå äåëî», èç íèõ 108 ÷à-
ñîâ — íà ñàìîñòîÿòåëüíóþ ðàáîòó îáó÷àþùèõñÿ. Îñ-
íîâíûå ôîðìèðóåìûå îáùåêóëüòóðíûå (ÎÊ) è ïðî-
ôåññèîíàëüíûå (ÏÊ) êîìïåòåíöèè: ÎÊ-1, ÏÊ-1, ÏÊ-5,
ÏÊ-19, ÏÊ-31. Äëÿ îðãàíèçàöèè ñàìîñòîÿòåëüíîé ðà-
áîòû ñòóäåíòîâ ðàçðàáîòàí ðÿä ó÷åáíûõ ïîñîáèé, ñî-
äåðæàùèõ òåîðåòè÷åñêèé ìàòåðèàë ïî èçó÷àåìîé äèñ-
öèïëèíå. Ðàáî÷àÿ òåòðàäü ïî äàííîé äèñöèïëèíå ïðåäëàãà-
åòñÿ íàìè âïåðâûå. Ïðè âûïîëíåíèè äàííîé öåëè íà-
ìè áûëè îïðåäåëåíû ñëåäóþùèå çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ:

1. Ïðîâåñòè òåîðåòè÷åñêèé àíàëèç èìåþùèõñÿ
òåõíîëîãèé îðãàíèçàöèè ñàìîñòîÿòåëüíîé âíåàóäè-
òîðíîé ðàáîòû îáó÷àþùèõñÿ.

2. Îáîñíîâàòü òåõíîëîãèþ îðãàíèçàöèè ñàìîñòî-
ÿòåëüíîé âíåàóäèòîðíîé ðàáîòû îáó÷àþùèõñÿ ïðè
èçó÷åíèè äèñöèïëèíû «Ïðîïåäåâòèêà âíóòðåííèõ áî-
ëåçíåé».

3. Ðàçðàáîòàòü ðàáî÷óþ òåòðàäü äëÿ ñàìîñòîÿòåëü-
íîé âíåàóäèòîðíîé ðàáîòû îáó÷àþùèõñÿ ïðè èçó÷å-
íèè äèñöèïëèíû «Ïðîïåäåâòèêà âíóòðåííèõ áîëåçíåé».

4. Ïðîâåðèòü ýôôåêòèâíîñòü òåõíîëîãèè îðãàíè-
çàöèè ñàìîñòîÿòåëüíîé âíåàóäèòîðíîé ðàáîòû îáó-
÷àþùèõñÿ ïðè èçó÷åíèè äèñöèïëèíû «Ïðîïåäåâòèêà
âíóòðåííèõ áîëåçíåé» îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíûì
ïóòåì.

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ñðåäè ñòóäåíòîâ 3-ãî
êóðñà ëå÷åáíîãî ôàêóëüòåòà Îìñêîé ãîñóäàðñòâåí-
íîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè â ïðîöåññå èçó÷åíèÿ
äèñöèïëèíû «Ïðîïåäåâòèêà âíóòðåííèõ áîëåçíåé».
Ïåðâîíà÷àëüíîå àíêåòèðîâàíèå ïîçâîëèëî âûÿñíèòü
îòíîøåíèå ñòóäåíòîâ ê âûïîëíåíèþ ñàìîñòîÿòåëü-
íîé ðàáîòû â öåëîì (n=77). Òàêæå íàìè áûëà ðàçðà-
áîòàíà ðàáî÷àÿ òåòðàäü äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé âíå-
àóäèòîðíîé ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ ê çàíÿòèÿì ïî 7-
8 ïðàêòè÷åñêèõ çàäàíèé ê êàæäîìó çàíÿòèþ. Ïåäàãî-
ãè÷åñêèé ýêñïåðèìåíò ïðîâîäèëñÿ â êîíòðîëüíîé
(n=100) è ýêñïåðèìåíòàëüíîé (n=100) ãðóïïàõ. Â
òå÷åíèå ÷åòûðåõ íåäåëü èçó÷åíèÿ ìîäóëÿ «Ñåìè-
îòèêà ïàòîëîãèè îðãàíîâ äûõàíèÿ» îòñëåæèâàëîñü
âûïîëíåíèå îáó÷àþùèìèñÿ çàäàíèé â ðàáî÷åé
òåòðàäè è ïðîâîäèëàñü îöåíêà óðîâíÿ çíàíèé â êîíöå
ïåäàãîãè÷åñêîãî ýêñïåðèìåíòà.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ àíêåòèðîâàíèÿ ïîêàçàë, ÷òî
47 % ñòóäåíòîâ íå íðàâèòñÿ âûïîëíÿòü ñàìîñòî-
ÿòåëüíóþ ðàáîòó, 64 % ñòóäåíòîâ ÷àùå âûïîëíÿþò
ñàìîñòîÿòåëüíóþ ðàáîòó â ïðîöåññå èçó÷åíèÿ
íîâîãî ìàòåðèàëà. Ïðè ýòîì íàèáîëåå ÷àñòûì âèäîì
âûïîëíÿåìîé ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû áûëè ðåôå-
ðàòû, à îáó÷àþùèìñÿ â áîëüøåé ñòåïåíè íðàâèòñÿ
ãîòîâèòü ïðåçåíòàöèè (39 %) è äîêëàäû (21 %). Ïðè
âûïîëíåíèè ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû îáó÷àþùèìñÿ
â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ (83 %) íå õâàòàåò
âðåìåííûõ ðåñóðñîâ.

Èñïîëüçîâàíèå ñòóäåíòàìè â êà÷åñòâå ñàìîñòî-
ÿòåëüíîé ðàáîòû íàïèñàíèå ðåôåðàòîâ, êîòîðîå
÷àùå âñåãî îãðàíè÷èâàåòñÿ ïîèñêîì óæå ãîòîâûõ
ðåôåðàòîâ â Èíòåðíåòå, íå ñïîñîáñòâóåò íè èíòåë-
ëåêòóàëüíîìó èõ ðàçâèòèþ, íè ïðîôåññèîíàëüíîìó
ñòàíîâëåíèþ.

Â Îìñêîì ãîñóäàðñòâåííîì ïåäàãîãè÷åñêîì óíè-
âåðñèòåòå [5] ðàçðàáîòàííàÿ ìåòîäèêà îðãàíèçàöèè
ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû ñòóäåíòîâ ïðåäïîëàãàåò
ñî÷åòàíèå èíäèâèäóàëüíîé, ãðóïïîâîé è ôðîí-
òàëüíîé ðàáîòû, îöåíèâàíèå ðåçóëüòàòîâ ïðåïîäàâà-
òåëåì, ñîêóðñíèêàìè è ñàìîîöåíêó ñòóäåíòîâ è
íàïðàâëåíà íà êà÷åñòâà, çíà÷èìûå â ïîäãîòîâêå áóäó-
ùèõ ðàáîòíèêîâ îáðàçîâàíèÿ (êîììóíèêàòèâíûõ êà-
÷åñòâ, îðàòîðñêèõ óìåíèé, óìåíèé íàãëÿäíî ïðåä-
ñòàâëÿòü è ïîäàâàòü ìàòåðèàë è äð.). Â ïîäãîòîâêå
áóäóùèõ ðàáîòíèêîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ áîëåå çíà÷è-
ìû áóäóò òàêèå êà÷åñòâà, êàê íàáëþäàòåëüíîñòü, ñïî-
ñîáíîñòü àíàëèçèðîâàòü, ñèñòåìàòèçèðîâàòü, óñòà-
íàâëèâàòü ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûå ñâÿçè, äåëàòü âû-
âîäû, îñóùåñòâëÿòü âûáîð èç íåñêîëüêèõ âîçìîæíûõ
âàðèàíòîâ ðåøåíèÿ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ãëàâíûì äèäàêòè÷åñêèì ñðåäñòâîì
äëÿ îðãàíèçàöèè ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû ñòóäåíòîâ
áûëà âûáðàíà ðàáî÷àÿ òåòðàäü, íàïðàâëåííàÿ íà îð-
ãàíèçàöèþ ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû ïî àíàëèçó òå-
îðåòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà, ðåøåíèå ïðàêòèêî-îðèåí-
òèðîâàííûõ çàäà÷, ñâÿçàííûõ ñ áóäóùåé ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ. Ïðèìåðû èñïîëüçóåìûõ
â ðàáî÷åé òåòðàäè çàäàíèé ïðèâåäåíû íà ðèñ.1.

Èñïîëüçîâàíèå ðàáî÷åé òåòðàäè îáëåã÷àåò ðàáîòó
ïðåïîäàâàòåëÿ è îáúåêòèâèçèðóåò ïðîöåññ íà÷èñëå-
íèÿ áàëëîâ ïðè áàëëüíî-ðåéòèíãîâîé îöåíêå çíàíèé
îáó÷àþùèõñÿ.
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Â êîíöå ïåäàãîãè÷åñêîãî ýêñïåðèìåíòà ñ ïîìîùüþ
ìåòîäîâ îïèñàòåëüíîé ñòàòèñòèêè áûëî ïðîâåäåíî
ñðàâíåíèå ðåçóëüòàòîâ ðóáåæíîãî êîíòðîëÿ çíàíèé
ïî ìîäóëþ «Ñåìèîòèêà ïàòîëîãèè îðãàíîâ äûõàíèÿ»
îáó÷àþùèõñÿ â êîíòðîëüíîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ãðóïïàõ. Ñòóäåíòû, êîòîðûì áûëà äàíà ðàáî÷àÿ òåò-
ðàäü, ñïðàâèëèñü ñ èòîãîâîé ðàáîòîé ñî ñðåäíèì
áàëëîì 3,62, ÷òî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî ëó÷øå (ïðè
ð 0,05), ÷åì ðåçóëüòàò èòîãîâîé ðàáîòû ñòóäåíòîâ,
êî-òîðûì íå ïðåäëàãàëè ðàáî÷óþ òåòðàäü äëÿ ñàìîñ-
òîÿòåëüíîé ïîäãîòîâêè ê çàíÿòèÿì (ñðåäíèé áàëë
3,45).

Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ìîæ-
íî ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû:

1. Ðàáî÷àÿ òåòðàäü ê äèñöèïëèíå «Ïðîïåäåâòèêà
âíóòðåííèõ áîëåçíåé» ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ êëè-
íè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ ñòóäåíòîâ, ïðèîáðåòåíèþ íåîá-
õîäèìûõ òåîðåòè÷åñêèõ è ïðàêòè÷åñêèõ óìåíèé è
íàâûêîâ.

2. Ñèñòåìàòè÷åñêàÿ ðàáîòà ñ ðàáî÷åé òåòðàäüþ
ïîçâîëèò îáåñïå÷èòü íåîáõîäèìûé êîíòðîëü è îöåí-
êó óðîâíÿ çíàíèé ñòóäåíòîâ è ìîæåò áûòü âêëþ÷åíà
â áàëëüíî-ðåéòèíãîâóþ ñèñòåìó.

3. Ðàáî÷àÿ òåòðàäü êàê ýëåìåíò ó÷åáíî-ìåòîäè÷å-
ñêîãî êîìïëåêñà äèñöèïëèíû ìîæåò óñïåøíî
ïðèìåíÿòüñÿ äëÿ îðãàíèçàöèè ñàìîñòîÿòåëüíîé
âíåàóäèòîðíîé ðàáîòû îáó÷àþùèõñÿ.

4. Êîíñòðóèðîâàíèå ëèñòîâ ðàáî÷åé òåòðàäè äîë-
æíî ñîîòâåòñòâîâàòü ïðîãðàììå äèñöèïëèíû è ó÷åá-
íîìó ïëàíó ñïåöèàëüíîñòè.

5. Àíàëèç ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà äëÿ âûïîëíåíèÿ çà-
äàíèé â ðàáî÷åé òåòðàäè ïîçâîëÿåò ñòóäåíòàì ðåøàòü
ñëåäóþùèå çàäà÷è:

— âûÿâèòü íîâûå ïîíÿòèÿ òåìû;
— óñòàíîâèòü çíà÷èìîñòü êàæäîãî èç íèõ ïî ñòå-

ïåíè ñâÿçåé ñ äðóãèìè;
— îïðåäåëèòü ñâÿçè è îòíîøåíèÿ ìåæäó ïîíÿ-

òèÿìè è îïðåäåëåíèÿìè, êîòîðûå äîëæíû áûòü óñâî-
åíû â ñîçíàíèè ñòóäåíòîâ â ïðîöåññå èçó÷åíèÿ òåìû;

— ñòðóêòóðèðîâàòü è ñèñòåìàòèçèðîâàòü (ïîíÿòü
ïðèíöèïû êîìïîíîâêè) ó÷åáíûé ìàòåðèàë ïî òåìå.
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