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Таблица 1- Примерный план научной деятельности
С

ем
ес

тр

К
ал

ен
да

рн
ы

й
гр

аф
ик Научный компонент: 

примерный план выполнения 
научного исследования

Научная деятельность, 
направленная на подготовку 

диссертации к защите: 
план написания диссертации

Подготовка публикаций и 
(или) заявок на патенты на 

изобретения, полезные 
модели, промышленные 
образцы, селекционные 

достижения, свидетельства 
о государственной 

регистрации программ для 
ЭВМ

1

О
кт

яб
рь

1. Индивидуальный план 
проведения диссертационного 
исследования с обоснованием 
выбора темы диссертации и 
доказательствами её актуальности.
2. Публичное обсуждение на 
кафедре.
3. Утверждение темы 
исследования.

Разработка укрупненной 
структуры диссертационной 
работы с выделением 
подразделов и глав.

Н
оя

бр
ь-

Я
нв

ар
ь

1. Изучение научных источников 
по теме диссертации.
2. Разработка общей структурной 
схемы исследуемой проблемы.
3. Анализ и выбор возможных 
теоретических подходов, методов 
исследования, вторичный анализ. 
Формулировка гипотезы 
исследования

Определены проблема, основные 
подходы по теме исследования, 
методы исследования, 
поставлены задачи 
исследования. Проведен 
аналитический обзор по теме 
исследования. (15-20 % от всего 
объема диссертации)

Подготовка тезисов или 
материалов сборника 

конференции.

2

Ф
ев

ра
ль

-И
ю

ль

1. Описание методологических 
подходов к исследованию.
2. Вторичный анализ социолого
демографических данных.
3. Разработка программы 
социолого-демографического 
исследования.
4. Обоснование выборки 
эмпирического объекта 
исследования.

Разработана программа 
социолого-демографического 
исследования. Подготовлен 
текст отдельных параграфов 

диссертации (30-40 % от всего 
объема диссертации)

Подготовка тезисов или 
материалов сборника 

конференции.
1 статья в журнале ВАК

3

С
ен

тя
бр

ь-
Я

нв
ар

ь 1. Проведение эмпирического 
социолого-демографического 
исследования (сбор первичной 
информации).

2. Ввод и обработка данных 
социолого-демографического 
исследования.

Проведено эмпирическое 
социолого-демографическое 
исследование. Подготовлен 
текст основных параграфов 

диссертации 
(50-65 % от всего объема 

диссертации)

Подготовка тезисов или 
материалов сборника 

конференции.

1 статья в журнале Scopus / 
W eb o f  Science 3 квартиля

4

Ф
ев

ра
ль

-И
ю

ль
 ь

1. Написание отчёта по 
результатам социолого
демографического исследования и 
его анализ.
2. Сопоставление результатов с 
теоретическими подходами и 
основной гипотезой исследования.
3. Корректировка основных 
положений диссертационной 
работы на основе полученных 
результатов и их анализа.

Проведено эмпирическое 
социолого-демографическое 

исследование и представлены 
его результаты. Подготовлен 
текст основных параграфов 

диссертации 
(70-80 % от всего объема 

диссертации)

Подготовка тезисов или 
материалов сборника 

конференции.
2 статьи в журнале ВАК



5

С
ен

тя
бр

ь-
Я

нв
ар

ь 1. Уточнение основных 
положений диссертационной 
работы на основе полученных 
результатов и их анализа.
2. Формулировка основных 
выводов по диссертации.
3. Внедрение результатов 
исследования.

Подготовлен текст основных 
параграфов диссертации 
(85-90 % от всего объема 

диссертации)

1 статья в журнале Scopus / 
W eb o f Science 3 квартиля 

или выше

6

Ф
ев

ра
ль

-М
ар

т

1. Взаимное согласование и 
компоновка материалов.
2. Оформление глав диссертации 
в соответствии с ГОСТ.
3. Написание автореферата.
4. Проверка диссертации на 
корректность заимствований в 
системе «Антиплагиат».

Подготовлен текст основных 
параграфов диссертации 
(93-95 % от всего объема 

диссертации).
Подготовка автореферата (70-75 

% от всего объема 
автореферата)

1 статья в журнале ВАК

А
пр

ел
ь Проведение предварительной 

экспертизы диссертационной 
работы.

Представление на расширенном 
заседании кафедры

М
ай

Доработка диссертационной работы 
согласно рекомендациям на 
кафедре и экспертизе.

Уточнение темы диссертации.
Тексты диссертации и 

автореферата подготовлены на 
100 %

С
ен

тя
бр

ь Представление диссертационной 
работы на итоговую аттестацию. 
Оформление «Заключения о 
выполнении диссертационной 
работы».

Данный план научной деятельности является ориентировочным. На его базе 

разрабатывается индивидуальный план аспиранта, который согласуется с научным 

руководителем по тематике диссертационной работы и может быть скорректирован 

по результатам, полученным в ходе экспериментальных исследований.


